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No prevaleceran

Sobre el pefasco inhospitalario de San- que han recibido algln poder en la tiera:
ta Elena, el conquistador destronado, Na- “‘Respetad al representante de Jesucristo!
poleén 1, recordaba siempre la escena del No ataquéis al Papa, porque seréis aniqui-
castillo de Fontainebleau, en la que él se lados por la mano vengadora de Dios, que
habia mostrado tan duro y arrogante con €l  protege la Catedra de San Pedro™.
soberano Pontifice. Napoleén murié como cristiano. La hu-

Un dia, después de haber paseado lar- millacién y las penas que recibié en su des-
go rato su mirada triste y pensativa sobre tierro, le sirvieron de expiacion a sus faltas
la inmensidad de ]ns_aguas. cuyas (_}_ﬂ!as ve- contra la Iglesia y el Papa. Y una vez mas
nian a morir a sus pies, el emperador dijo cumpliéronse las palabras de Jesucristo, cuan
al conde Rathel, uno de sus companeros de dg asezurd que las puertas del infierno no

cautiverio: prevalecerian contra la lglesia.
—José, ;no estabas ti en Fontainebleau,
cuando Pio VII me predijo mi destino?
—Si, Sire; yo estaba.
—; Conservas aun el recuerdo de aquella
entrevista?

El nombre de Maria

Ayer, cuando en mi infancia, radiante de
—;Oh si, jamas olvidaré lo que en, ella (inocencia,

ol Tu mombre santo y puro mi labio pronuncio,

No sé, pero adiviio que alla en los altas cielos

— Perfectamente, Sire; el Santo Padre : bl
& RIS e ' *Tu mano derramaba copiosa bendicidn.

dijo:

“El Dios de otro tiempo vive todavia; Y hoy siento que en la lucha furiosa de la vida,
ese Dios ha destruido siempre a los perse- Cuando mis labios trémulos imploran proteccion,
guidores de la Iglesia; y agrego... También alld en ¢l cielo Td, Madre me contemplas,

: T el P - Y entonces la ‘Esperanza me inunda ¢l corazon.
— Y después, José? insistio Napoleon, P

cuando se apercibio que el conde se habia

Mafiana en el icierto rodar de mi existencia,
detenido indeciso. No sé lo que me espera, no sé lo que vendra;
—Dijo que ese Dios destruiria a vues- #nsio solamente que en el PDSU'SF instante
. 2 4 s u nombre sant uro yo pueda prolunciar.
tra majestad si seguia oprimiendo a su RO :
Iglesia.
— Era eso mismo! En verdad, mi que-

5i fué tu nombre, Madre, delicia en la edad tierna,
Y hoy es e] lenitivo de inquieto corazin,

rido amigo, el Dios de otro tiempo existe Sera también tu nombre, tu nombre santo y puro
todavia para destruir a los opresores del que El signo de mi entera y eterna salvacion.

es, aqui abajo, su vicario, ; Ah! que no pue-

da yo, exclam¢ con tristeza el monarca des- Fr. Carlos A. Whelan.
tronado, que no pueda gritar a todos los Mercedario.

Betina de Holst Hijos "

Le ofrece trabajos para hacer a mano; bellisimos manteles con sus

servilletas - Lanas para tejer en todo color - Pafiuelos grandes en

colores para viajar en automévil - Magnificos géneros para abrigos.
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Todos los vecinos de la Nueva Parroquia‘ de
Santa Teresita del Nino Jesiis estin sumamente
agradecidos con el Ilustrisimo y Reverendisimo
Senor Arzobispo don Victor Sanabria por ¢l gran
honor que les ha conferido estableciendo esta
Parroquia y mas agradecidos porque ellos ven en
este acto como un premio a la laboriosidad y
constancia del muy querido Padre Ricardo Zuni-
ga, alma y vida del Templo de Santa Teresita.
Este templo se ha levantado <omo un milagro
de esa Santita tan predilecta de Dios en todas
sus manifestaciones.

Bellisimo el Templo, se entra y se siente una
como en el mismo cielo, cada dia se encuentra algo
nuevo que admirar, Y no se comprende de don-
de coge el Padre Cayito, como carifiosamente se
le llama, dinero para continuar los trabajos. Siem-
pre lo oimos decir: no hay plata, se pararin los
trabajos; no, por Dios no permitan que se paren
y asi es... no se ha dejado de trabajar y cada dia
el templo tiene algo nuevo que admirar.

Santa Teresita es una santita tan especial en
todas sus cosas que indudablemente seri la mis
grande protectora que tendremos en el cielo, ella
con su poder que l¢ ha dado Dios por su vida
de humildad y sacrificio mos alcanzari grandes
gracias tanto materiales como espirituales, de ello
estamos seguros porque es una santita muy agra-
decida y siempre oye las siplicas que le hacemos,

La solemne bendicion oficiada por el ilustrisi-
mo Sr. Arzobispo Monsenor Sanabria fue un acto
imponente, todo resulté como lo esperabamos. Y
la Misa de Campafia con asistencia del Sr. Presi-

La nueva Parroquia de Santa Teresita
del Nino Jesus

dente de la Republica y Sra., miembros del Ga-
binete y Representantes de los itres Poderes, Ban-
da Militar y el ejército y numeroso puablico die-
ron gran realce a tan solemne acto que no se ol-
vidara jamas,

Quiera Dios darle muchos anos de vida al
Padre Ricardo Zuniga para que goce mucho sien-
do Cura Pirroco de su Templo de Santa Tere-
sita v que ella lo beéndiga aqui en la tierra y le
prepare en recompensa de’ todos sus anhelos una
gloria bien merecida.

Nuestras felicitaciones muy sinceras al Padre
Cayito por todos sus éixtos, a los miembros de
la Junta Constructora; Presidente, Padre Maria-
no Zaniga; Tesorero, José Joaquin Alfaro; Sub
Tesorero, don Guillermo Esquivel Saenz; Secre-
tario, don Francisco Font Frutos; Vocales, don
Manuel Gémez Miralles, don Eduardo Goémez,
don Juan Rafael Moya, don Adin Calvo, don
Marius Fegrat, y don Luis Robert,

También nuestras sinceras felicitaciones a todas
las sefioras, sefioritas y caballeros que han trabaja-
do con gran entusiasmo, abnegacion y sacrificio,
ya sea en Jos turnos y de otras maneras para con-
seguir fondos, para gquienes pedimos de todo co-
razén que los bendiga a todos y muy especial-
mente a los que bhan enviado valiosos donativos
y contribuciones mensuales para los trabajos,

[Dios sea bendito en todas sus obras! y ben-
diga a todas las personas de buena voluntad que
lo hacen todo para su mayor gloria.
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La fe del pueblo hispano en la Inmaculada

Concepcién es quiza la mas profunda de las

sabidurias de la espafiolidad y ha inspirado
el secreto de sus aciertos

Con el mayor placer reproducimos el
bellisimo articulo de don Luis Dobles Segre-
da, ex-Ministro de Educacion Publica en
Costa Rica, y actual Ministro Plenipoten-
ciarip en Europa cuyas poesias tan delicadas

A don Feliz de Lequerica,
Embajador de Espafia en Fran-
cia.

Tocome este venturoso ocho de Diciem-
bre presenciar en Madrid el regreso de la
“Inmaculada Concepcion” de Murillo, que
ha vuelto a la luz y clara de esta gloriosa y
meridional Espafia que la inspiro.

Esta es, segun la critica, la mejor y
mas admirable de todas las Concepciones que
don Esteban de Murillo cred, para asombro
de la posteridad y expresion de su fe.

Pintdla en Sevilla en 1678 para ilus-
trar un Hospital de Sacerdotes a pedimento
y ruego del santo Canénigo Justino de Ne-
ve, intimp amigo del pintor.

Alli estuvo ella en el mas humilde y
(quieto lugar, al testero del lecho doliente de
aquellos que, tras largas jornadas de renun-
ciacién, predicaron la fe por los cuatro rum-
bos y en todas las latitudes del amplio im-
perio espanol.

Ella les ayudé a entregar el alma a
Dios, en placida y beatifica agonia, dando-
les la ilusién de un mundo mejor.

No fué pintura para corte de reyes, ni
sala de magnates, ni fausto de catedrales;
fué para humildes predicadores, cuyas san-
dalias midieron los asperos caminos del a-
~ postolado.

Pero un dia el Mariscal Soult autor de
numerosas rapinas, al amparo de las turbu-
_lencias napolednicas, la descolgd de esos
muros silenciosos para hacerla su propiedad
particular..

y espirituales todos admiramos. Este bello
articulo merece quedar en nuestra Revista,

pues la mayor parte de los suscritores la
conservan empastada.

I

No sintié el menor de los escripulos

aquella alma agobiada de vanidades y flaca
de responsabilidad.
Alli estuvo la maravillosa obra hasta
1852 en que, al remate de la galeria picto-
rica del Mariscal, presentése el comprador
“inteligente y adinerado del Museo del Lou-
vre y la pujé en refida subasta.

Yo, de nifio, fui monaguillo en la Pa-
rroquia de mi linda ciudad de Heredia, tan
devota y tan espanola.

/Entonces respiraba con uncién mistica
el olor de santidad que subia del incensario,
trasladaba el grueso misal, de un lado a
otro, aprestindolo contra mi corazon, para
que el sacerdote leyese el Evangelio; palpa-
ba, con manos temblorosas, las vinajeras en
que estaba casi la sangre de Cristo y agita-
ba conmovido las campanitas de plata que
advertian a los fieles la hora de inclinar la
cabeza y pensar en Dios.

Pero mis ojos de nifio buscaban siempre
la luz clarisima que irradiaba detras del al-
tar, filtrada por el enorme ventanal de Bo-
hemia que copia esta Inmaculada y, contem-
plandola, entre extasiado y embobado, ansié
ser bueno.

De hombre, vine a recogerme a la ad-
mirable “Chambre Carré” del Museo de Lou-
vre para abstraerme en la contemplacién de
esta tela que han elogiado los mds grandes
artistas de la tierra. _

La armonia del colorido en el fondo de
majestad, el tranquilo azul celeste y el va-
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poroso blanco lunar de las telas, iluminados
por el rosado palido de la carne, dan la sen-
sacion de lo idivinamente humano. De esa
carne de mujer que no padecié flaquezas, de
esa carne de diosa donde las pasiones no co-
nocieron rebeldia.

Al impulso suavisimo de las lineas que
ascienden, como en un milagro, toda nues-
tra alma asciende también suspendiéndose
en el éter misterioso.

Hinchado el manto por un aurea divi-
na, es como un velero de esperanza; peina-
da-la cabellera por un girén de luz, es como
una bandera de piedad; apoyados los pies
sobre un creciente de luna y un cendal de
nubes, son el mas fuerte pedestal de la fe
- mariana.

Cruzadas las manos sobre el pecho, en-
riquecido. por la concepcién, es una fuente
ide humanidad divinizada.

El dogma de la Inmaculada Concep-
cién ha movido en todos los tiempos las mas
agitadas discusiones teolégicas, porque na-
da hay mas bello, pero nada mas sutil que

este dogma de la maternidad sin mancha de
pecado original.

Pero sobre el oleaje de todas las afir-
maciones de los exégetas y las dudas de los
blasfemos, emerge esta certidumbre del pue-
blo espanol que siente la sublimidad de este
dogma, asido con ambas manos al pilar de
su fe.

Esa fe es quiza la mas profunda de las
sabidurias de la espafolidad y ha inspirado
el secreto de sus aciertos.

Estas gentes de Espana se han estre-
mecido de alegria, han ornado los balcones
de sus casas y los balcones de su alma, han
desfilado cantando letanias, para testimo-
niar el jubilo de este rescate.

Es la reaccién contra aquel intelectua-
lismo vanidoso y descreido que corroyo el
raigambre de la familia; es un volver los o-
jos a la devocion de antafio, a la que hizo y.
ha liecho grande a Espana. .

Si eso es lo que llaman algunas mino-
rias de América un regreso de Espafia, ben-
dito sea este regresp que busca un plano de

Aproveche

LAS FACILIDADES QUE EN SU

SECCION DE AHORROS

LE OFRECE EL

Banco de Costa Rica
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]
mistica arquitectura para apoyar el alma de
su pueblo.

La [Espafia descreida quemo templos,
despanzurrd mujeres, saque6 hogares. De
esa Espafia solo salieron la crueldad y la
anarquia. La Espana creyente que festeja
el regreso de este lienzo, con la duple com-
prension idel arte y de la fe que lo inspira-
ron, es la misma que planté en América la
vera Cruz que ampara a Nuestros pueblos y
los sujeta a la atadura de la ética cristiana.

Esta es la Espafia de todas las victo-
rias, que amamanto con su pecho la Via Lac-
tea de los pueblos andinos.

Si eso llaman regreso, bendito sea el
regreso hacia el sentido moral, hacia la ruta
que trazaron los abuelos, hacia el respeto a
las tradiciones y 'a las creencias de un pue-
blo.

.

Este humilde trofeo que ahora que muc
ve el regocijo, abre todos los mares de la
conciencia a los vientos del espiritu que es
va una realidad en la Espafa de hoy.

El regreso a la espiritualidad es el (ni-
co eje firme en que han de equilibrarse los
pueblos ensangrentados por el odio.

Viene de allende el Pirineo este lienzo
admirable. Ningtin don mas digno de Fran-
cia, que es tierra de bonhomia, ninguno mas
digno de Espana, que es casta de hidalgos.

Que esta luz clara, del celeste palido y
el blanco brillante del cuadro, sean como una
bandera de paz en esta Europa atormentada
que se descoyunta en el caos de brutales
desenfrenos y horribles egoismos.

Madrid, Diciembre, 1940.

Luis Dobles Segreda.
(De “La Tribuna’’) <

Lourdes y el Milagro

“] legéis ide Lourdes? ; Habéis visto
algtn milagro?”

Esta es la pregunta que, casi invaria-
blemente se dirige a cada peregrino, a su
regreso de la gruta. Y es ello tan cierto, qué
en el espiritu de todos, creyentes € incrédu-
los, la idea de Lourdes va ligada intima-
miente con la del milagro.

Pero no por ser dicha asociaciéon de
ideas tan corriente tiene que dejarse sin €o-
mentarios, pues es muy significativa.

A través de Lourdes, en efecto, cesa el
milagro de ser algo. en lo que no se pensa-
ria por ser tan extraordinario; de manera
que puede decirse que Lourdes nos familia-
riza con la idea de milagro, y no €5 este
¢l menor prodigio que debemos a las apari-
ciones y a su Mensajera.

Hace algunas décadas, los sabios ha-
bian pensado que sus métodos objetivos €
impasibles — “cientificos” decianse no sin
orgullo—, triunfarian de todos los enigmas
del universo y de todos los secretos de la
vida: de manera que todo apareceria estre-
chamente sometido al determinismo, todos

fios, un pequefio lugar de

los fenomenos S€ sucederian segln leyes
mutables: no quedaria ya sitio para el mi-
lagro y éste apareceria en lo sucesivo como
un recuerdo légendario de tiempos remotos,
tiempos en los que la ignorancia permitia
atribuir @ no se qué potencia de maravillas
que se atestiguaban o Crefan atestiguarse;
error en la observacion de los hechos, error
en su interpretacion: he aqui lo que seria,
en adelante, .l contenido de lo que se llama-
ba milagro, y ya nadie se acordaria de ello.

Mas he aqui que transcurridos 82 anos
se habla de ello mas que nunca, y s€ tomank
observaciones con todo rigor cientifico; he
aqui los mismos médicos formados en la dis=
ciplina del examen, los adversarios de la f&
se creian ridiculizar para siempre: milag

Existe en el mundo, desde hace 82
tierra en el
perpetuamente ofrece actiialidad la cuesti
del milagro, dando constantemente el tes
monio de la intervencion de Dios en las
yes de las que es Autor. Ese lugar es Lo
des,

;Qué se hace, pues, €n Lourdes? j
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dir curaciones! Y ello no se halla desprovis-
to de emocion, y hasta de heroismo: diganlo
sino aquellos que toman la responsabilidad
de esos trenes de enfermos donde se amon-
tonan las mas terribles delencias, y entre los
que figuran moribundos a los que nadie osa-
ria, siquiera en sus hogares, ni tan sélo cam-
biar ide cama... _

Mas éste es solo uno de los puntos de
vista del cuadro tragico a la vez que subli-
me de la Explanada: hay algo més que los
ojos no descubren, algo mas que se abre a
la luz de la Alto: hay ese “océano de cari-
dad”, en el que se hallan sumergidas todas
esas almas: albas de enfermeras y de “bran-
carddiers” que se sacrifican desde las pri-
meras horas del dia a las 0ltimas de la no-
che, bajo el sol o la lluvia: almas de pere-
grinos que olvidan sus pequehas miserias
ante el sufrimiento ajeno: almas de enfer-
mos que ofrecen sus dolores para la conver-
sién de los pecadores.

Y por encima de todo ello, manifiésta-
se en Lourdes la magnificencia de Cristo
bajo las apariencias de la Sagrada Eucaris-
tia, y aclamase a la Virgen bajo aquel su
divino titulo en que se dié a conocer a la
humilde Bernardita: la Inmaculada Concep-
cion, siendo el sello sublime que caracteriza

el milagro: su estrecha unién con la reli-
gion, su significacién religiosa.

El prodigio de Lourdes... no necesita
investigaciones histéricas, ni requiere re-
montar el curso de las edades para hallarlo:
es actual, ocurre hoy mismo; no precisa los
trabajos de una expedicion inaccesible: fe-
rrocarriles y autos nos depositan a los pies
de la Gruta: no tiene que esperarse ocasion
propicia v fugitiva, que ocurre raramente
un dia entre mil... Desde el 11 desFebrero
de 1858, el prodigio dura, constante, ince-
santemente y, por poco que se consienta a
permanecer unos dias en Lourdes, aparece
en una curacién que manifiesta la omnipo-
tencia de Dios.

Pero mas alla del prodigio, nos hace el
milagro un Dios-Providencia y mejor atn
un Dios-Redentor, Cristo y su Iglesia, y es-
ta.prueba de la fe que es el milagro, la Vir-
gen wbtiene de su Hijo que nos sea otorgada
en abundancia.

Asi Lourdes y sus milagros, es el me-
dio escogido por la Virgen para poder, en
pleng siglo XX y sin cesar, darnos su Hijo
y conducirnos a EL

- Dr. René Biot.

" (De “Auras de Lourdes’.

. Dios triunfa siempre

Las grandes catastrofes de la humani-
dad, son.ganancias para Dios y para las al-
mas. De los grandes sufrimientos, de las
grandes . hecatombes resulta indiscutible-
mente la purificacion de las almas, o su
vuelta o su ingreso a la verdadera fe, y, por
consiguiente, triunfa la verdadera fe y es
Dios quien triunfa en sus designios y en
su gloria,

Tal lo que se desprende de una extensa
crénica escrita por el misionero P. Narciso
Irala S. I. y que trae “Anales”, y de la que
tomamos algunos parrafos para los lectores
de nuestra Revista.

“Augurios a la luz de los sangrientos
v heroicos sucesos de la actual guerra chino-

japonesa, [En 1927 al ver la avalancha arro-
lladora de soldados budistas mas o menos
sovietizados conquistar toda China, parecia.
retrazarse indefinidamente su conversion.

“Pero €l cambio repentino de King Kai
Shee repudiendo a los comunistas y luego
su bautismo y los recibimientos triunfales
al Delegado del Sumo Pontifice abrieron
una aureola de optimismo,

“En 1937-40 la guefra con sus secue-
las de destruccién, muerte, enfermedades,
hambre y miseria ofrece a los misioneros la
ocasion de mostrar con el sacrificio y con la
caridad lo que es la verdadera Religion,

“Apenas los horrores ide la guerra se
empezaron a sentir en Peking y Tietsin y el
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monstruo de sangre y fuego extendia sus
tentaculos por las florecientes provincias de
Shantong y Ankwei y asolaba la regién de
Shangai, se dejo oir en toda China la voz
del Delegado Apostolico senalando a los
Misioneros y fieles las directivas del Sumo
Pontifice: “La tunica politica de la Iglesia
en las actuales circunstancias ha de ser la
de la caridad”.

«“y en efecto se abren de par en par las
puertas ‘de l1as Misiones catdlicas y empieza
2 afluir a ellas aquel rio de refugiados con
sus dolores y miserias que van a convivir
con el Misionero durante semanas, MESES y
afin afios. 1.000 tenia la Universidad Cato-
lica de Pekin y 20.000 abrigaban las casas
de 1a Misién de Tietsin. 250,000 tuvo el je-
suita P. Jacquinot en su zona neutra de
Shangai. ;

“La “Accion, Catolica para aliviar los
males de la guerra”, fundada por Mons.
Zanin, Delegado Apostolico, suministra a
costa de grandes sacrificios parte de los fon-
dos. Pero la parte mayor nos la suministra
la Divina Providencia moviendo los corazo-
nes de Protestantes, Musulnmanes y Paga-
nos, que nos daban con generosidad su 010 Y
sus provisiones. Decian los Protestantes:
“Damos con gusto nuestro dinero a los mi-
sioneros catélicos porque puesto en sus ma-
nos parece multiplicarse en obras de cari-
dad”.

“Tos dispensarios catolicos se multi-
plican hasta en la linea de fuego, llegando
en ellos la caridad catolica a cifras fabulo-
sas- 19 millones de consultas gratuitas se
contaban ya por Julio de 1939. Para ahora
seran talvez 25 o 30 millones. Y para llevar
adelante esta cifra de caridad los 4.800 mi-
sioneros permanecen en sus puestos a pesat
de los bombardeos o asaltos a las ciudades,
a pesar de las enfermedades y del hambre,
a pesar de los ban idos o soldados y 32 mue-
ren martires de la caridad!

“A] ver tanta caridad y tanto herois-
mo los paganos chinos reconocen que la reli-
gion que esto inspira no puede ser falsa:
por todas partes oimos los misioneros esta
frase consoladora: “Queremos estudiar una

religién: que hace tan buenos hombres”, ¥
los que esto dicen 0 sienten se calculan en-
tre 15 y 20 millones.

] os mismos Protestantes chinos al ver
en muchos casos, sobre todo en el interior, &
cus Pastores ponerse a salvo con la fuga,
han venido a refugiarse en nuestras casas v
cuando vuelta la normalidad, volvian tam-
bién los Pastores, 1os recibian con esta fra-
se: “Ya hemos encontrado al buen Pastor
que no abandona a sus ovejas”.

“El generalisimo Kiang Kai Shee con
movido ante la caridad del P. Jacquinot S.
I. le invita a un banquete servido por su se-
flora y pronuncia estas palabras: “Los que
antes calumniaban a la Iglesia Catolica tie-
nen que rendirse a la evidencia; con vues-
tras obras habéis mostrado lo que es la ver-
dadera caridad de Cristo”, y uniendo las

Jobras a las palabras, all{ mismo firma un
cheque de 100,000 déblares y se lo entrega
al Padre para ayudarle a alimentar a los - -
250,000 refugiados: y lo que es mas signi-
ficativo, a las pocas semands aparece un de-
creto en el Boletin Oficial anulando la ley
que prohibia ensefiar la religion en las es-
cuelas.

“gi al terminar la guerra la Iglesia
Catolica China contase con suficiente ni-
mero de<misioneros (los 4,800 no son sufi=
cientes) o por lo menos con un buen nume-
ro de catequistas auxiliares para instruir
rapidamente a €sos 15 millones ya atraides
por la gracia, entonces podria ser éste el co=
mienzo de un movimiento en masa haci
nuestra Santa Fe y diriamos que habria
nado 1a Hora de Dios para la conversion @
pueblo chino.

“Oremos y socorramos a la mecesit
sima misién de China”.

Cuanto consuelo para las almas bue
que ayudan con sus oraciones y con sus
mosnas a los abnegados misioneros!

Redoblemos esa ayuda: multipligs
mos muchas veces esas oraciones y €Sas
mosnas'y la ganancia sera de las almas
ser4 para nuestra fe y se dara mayor gl
a2 Dios—(De “Revista Mercedaria”).
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Comop preparacion a la fiesta de la In-
maculada Concepcion de Maria Santisima,
se esta celebrando en todo el mundo el 1la-
mado Mes de Maria que se inicio el dia 8
de Noviembre.

En estos dias todos los corazones ma-
rianos festejan a la Santisima Virgen, por
su hermosa prerrogativa de haber sido en
todo momento inmune de la culpa.

Fué esta una de las cuestiones que mas
apasionaron y preocuparon a los cultores de
la filosofia y teclogia cristianas: si Maria
Santisima estuvo algin momento sujeta al
pecado original, como hija de Adan, o no.

Fué el dia 8 de Diciembre de 1854,
cuando €l inmortal Pio 1X, declaro: “que la
doctrina que ensena que la Vienaventurada
Virgen Maria fué desde el primer instante
de su Concepcién, por singular privilegio
de Dios, preservada inmune de toda mancha
de culpa original, es revelada por Dios vy,
por lo tanto, firme y constantemente ha de
ser creida por los fieles”.

Esta decisién de la Santa Iglesia pro-
dujo un inmenso jubilo en toda la cristian-
dad, v con toda razon, pues, como escribe
Augusto Nicolas “El Espiritu Santo ha
querido que no fuese el mandato, sino el

-

iTota Pulchra es Maria!

amor, quien pusiera la corona sobre la fren-
te de Maria; que fuesen sus mismos hijos,
los fieles, los que preparasen el derecho de
su Inmaculada Concepcion; que les fuese
permitida una santa emulacion hasta el pun-
to de que agitasen la cuestion durante mu-
chos siglos, con el solo deseo de la verdad,
madurandola, resolviéndola cada vez mas y
viendo que esta libertad no les era retirada
sino a medida que progresaba la solucién, y
cuando no pudiendo va ser provechos?l, no
hubiera sido mas que un escandalo. Ha
sido esto a manera de concilio permanente
y publico, celebrado por los mismos fieles
bajo la presidencia de la Iglesia, que solo ha
intervenido para regular la discusion, sefia-
lar sus fases, consagrar y sancionar sus re-
sultados con una sabiduria, una longanimi-
dad, una tolerancia, una oportunidda admi-
rables”,

Al haber sido la cristiandad entera la
animadora del decreto y de la definicion de
esta verdad, muy justo motivo tienen los
fieles todos para celebrar esta, hermosa fies-
ta y para impetrar de la Madre, en el dia
de su Inmaculada Concepcion, sobre todo
en las actuales circunstancias, la gracia de
la paz que tanto necesita el mundo.

Deberes de los hijos para con sus padres'

Apenas ¢l entendimiento humano tiene
conciencia (de sus deberes, siente fuerte, el
impulso de un noble sentimiento cuya tra-
duccién es; AMA, RESPETA Y OBEDE-
CE a tus padres.

Esto que la naturaleza ha gravado en
el alma es un deber de estricta justicia.

Debemos AMAR a nuestros padres, no
s6lo porque son imagenes de Dios, sino tam-
bién porque son los autores de nuestra vida
corporal, y nuestros mas grandes bienhe-
chores. En los dias de nuestra infancia,
cuantas veces nuestras madres no han pasa-
do noches sin suefo para cuidar nuestra sa-

lud? Cuintas angustias no ha sufrido su
tierno corazon en las horas dificiles de nues-
tra vida? Ah, solo Dios lo sabe! Y nuestros
padres, con la fatiga de largas horas de tra-
bajo, la mayoria de las veces, logran con-
secuir el alimento para nuestra deébil natu-
raleza. Oigamos a San Ambrosio: “ya que
tus padres han hecho y padecido tanto per
ti; como puedes serles desagradecido?”

Este amor debe manifestarse en las o-
bras externas, ayudandoles sobre todo en los
dias tristes de infortunio y de la enferme-
dad.

Debemos RESPETARLES: son los
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representantes de Dios Nuestro Padre ver-
dadero que esta en los cielos nos da la vida
del alma y nuestros padres terrenales la vida
del cuerpo. Dios deja a éstos la crianza y
educacién a que' tienen derecho, por tanto
debemos respetarles como a sus representan-
tes, Después de su conversion exclamaba
San Agustin: ‘“cuando * despreciaba a mi
madre, que Vos mismo me habias dado, a
Vos mismo despreciaba, oh Dios!”

Debemos OBEDECERLES: como he-
mos visto ellos nos deben cuidar; pero seria
imposible si nosotros No tuviésemos la obli-
gacion de obedecer. En la pequeia sociedad
del hogar, como en toda sociedad, es impo-
sible que todos manden o que otros obedez-
can porque no habria a quien mandar u_obe-

decer, ;Y a quien sino a los representantes
de Dios toca mandar? Pues bien, como hijos
debemos obedecerles durante nuestra per-
manencia bajo la autoridad paterna.

Mientras pasan los anos sentimos la
pasion de la soberbia mas fuerte, moviéndo-
nos a sacudir la autoridad paterna, como si
fuera un pesado yugo. Entonces, comg nun-
ca, pensemos en la edad de nuestros padres.
inclinada ya hacia la vejez y a la tristeza.
Lo unico que alegra mAs Su corazon es nues-
tra buena conducta, nuestra sonrisa, cuya
recompensa la tendremos cuando Sus Jabios
frios se muevan para darnos la altima ben-
dicion. :

Fr. I. de la Selva.

Vencedor de la muerte

(Lea el Evangelio a que se refiere este comentario en la 3* de forro).

Un gran milagro

Jesucristo aparece en este Evangelio
como amo de la naturaleza, del mundo, y co-
mo triunfador de la muerte.

Blasfemo: detén un momento i len-
gua y piensa que Jesucristo, de quien blas-
femas, tiene poder sobre tu yida para qui-
tartela y poder sobre la muerte para resuci-
tarte.

Periodista incrédulo: examina el pre-
cedente Evangelio y explica naturalmente
esa resurreccion, y si no puedes, cree €n el
poder divino de Jesucristo.

Pecador, que quebrantas los Manda-
mientos de Jesucristo, y prufanz{s sus Sacra-
mentos, y deshonras el Credo que Crees, y
te olvidas de orar: reconoce en este hecho
_evangélico que Jesucristo €s el dueno de tu
alma, y €l organizador de tu cuerpo, ¥ el se-
dor de tu lengua, y de tu mente,’y de tu co-
razon.

T4 mandas en tu casa que la puerta €s-
té abierta, y la abren; que la comida esté
dispuesta, y la idisponen. Obedecen tus 0r-
denes porque eres el sefior, el amo de la ca-
sa. IEl rey manda movilizar los ejércitos, ¥y
se movilizan. Pero ni t, ni el médico, ni el

* gucite, ni siquiera a una

ni el rey, tendréis osadia
muerte ni a la vida;
a un muerto que re-
persona gue aumen-
te repentinamente en dos dedos su estatura.
Porque no tenéis sefiorio, dominio, autori-
dad sobre la muerte ni sobre la vida, sobre
las leves que rigen el mundo, el universo.

Pero Jesucristo da Srdenes a la muer=
te como ta a un criado, y 1a muerte obedece,
y el muerto resucita. Y ten en cuenta que
la naturaleza del hombre €s superior a la de
la materia, y a la de la planta, y a la del
bruto; y advierte que la vida es €l suprems
de los bienes del hombre. Si, pues, Jesucris-
to aparece €l triunfador de la muerte, el amo
de la vida humana, resulta ¢l Duefio de to=
das las naturalezas inferiores, €l Sefior @&
todas las cosas, el Rey del mundo. YV eso &s
ser Dios. Y por eso los cristianos cree
en Jesueristo como en el Hijo de Dios,
es Dios como su Padre.

sabio, ni el rico,
para dar ordenes a la
jamas diréis con éxito

Explicacion mistica
E1 hijo de la viuda de Naim es ima
de los hombres que estan en pecado
Dice San Agustin: #El hijo de la
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da estaba muerto corporalmente: los peca-
dores estan muertos en el alma. La muette
de aquél era wisible y wisitlemente era llora-
da; la muerte de éstos, que es zewrszble, ni
es llorada, ni es vista”.

Pero continta San Agustin diciendo
que Jesucristo, que ve las cosas invisibles,
conoce a los pecadores, y como salio al en-
cuentro de aquel muerto, asi ha venido al
mundo para redimir a los pecadores, por lo
cual dice el Apostol: “Levantate ti que
duermes y resucita de los muertos, y te ilu-
minara Jesucristo”.

La viuda de Naim representa a la San-

ta Iglesia. Como la viuda lloraba la muerte
de su hijo, asi la Iglesia llora la muerte de
los pecaderes. La Iglesia es'viuda, porque
su Esposo Jesucristo esti en los Cielos. El
hombre, su hijo Gnico, estaba muerto por el
pecado.

Jesucristo, con su muerte y con su gra-
cia, redimio al hombre, y convierte a los pe-
cadores y se los devuelve a su Madre la Igle-
sia, que se llena de santo jibilo.

Aquella viuda representa también a la
madre cristiana, que llora como Monica la
muerte de su hijo, y Jesiis oye sus lagtimas
y convierte al hijo pecador.—(De “El Apos-
tol”). '

Pobre cabecita

Soy un nifio de nueve afos. Mi cabeci-
ta es aun muy tierna e inexperta, necesita
un alimento sano y sencillo, comp mi peque-
fio estomago necesita el pan y la leche.

Mi cabecita tiene ganas de saber mu-
chas 'cosas, A cada rato pregunto: Esto,
;qué es? ;Quién lo ha hecho? ;Para qué
sirve?

Asi, al ver los arboles y las flores y el
cielo tan grande, he preguntado a mi mama:

—; Quién ha hecho todo esto?

Mami me contesto:

—Es Dios, hijo mio.

Y, mas contento con la respuesta: he
creido que Dios ha hecho todas las cosas,
porque mi mama me lo ha dicho y- porque
todas las mamas lo dicen y yo también casi
lo habia pensado antes de saberlo.

Un dia eché una mentira muy gorda.
Mami me regano. '

—Es muy malo decir mentiras. Puedes
enganar a mamita, pero no a Dios.

—; Y donde esta Dios?

—En todas partes.

—; Y me vé?

—Si, te ve,

—; Aun de noche?

—Si, y aunque te escondieras en el s6-
tano, Dios te ve y te oye.

—; Y si digo mentiras?

—Dios te castigara en esta vida o en
la ®tra.

—Pues, shay otra vida mama?

—Si, aqui estamos como quien va de
viaje, nuestra casa esta en el cielo.

—; Y todos vamos al cielo?
No, Los malos, si no se confiesan y
arrepienten de sus pecados, no iran al cielo,
iran al infierno.

Todo esto yo lo he creido, porque mi
mama nunca dice mentiras.

Y ademis yo también pensaba que asi

€s.

Una tarde mi mama me llevo a la
iglesia, y me ensefi¢ un nifo como yo, pero
no dormia en una camita blanca y abrigada
como la mia. ; Era pobre, estaba sobre unas
pajas!

Mami me dijo:

—Es el Nifio Jests... ha nacido por ti.

—Senti mucho gusto al oir este nom-
bre y lo repeti con carino.

Otra vez me ensend un hombre todo
lleno de sangre, clavado en una cruz, y me
dijo:

—Es el Nino Jesis
grande... Ha muerto por ti.

Otro dia me enseno sobre el altar una
casita dorada, ante la cual ardia una lam-
parita roja,

cuando se hizo
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—

—Allj esta Jesucristo... Pronto lo reé-
cibiras en tu corazon, si te portas bien.
Y yo crei lo que me decia mi mama.
"y gentia mucho gusto cuando escucha-
ba estas cosas y me portaba bien para poder

recibir pronto a Jesucristo.

Un dia me llevaron a’una casa muy
grande. Sobre la puerta habia un letrero que
decia: “Escuela O ficial”.

Mi mama hubiera querido llevarme 2
una escuela catolica, pero no habia ninguna
en el pueblo, a lo menos para los pobres co-
mao NOsOLTos. :

Me llevaron a una profesora que.no se
parece & mama. Me mir6 muy feo. Sobre to-
do se fijo en la cruz que llevo siempre en el
cuello.

—;Qué es esto?

Y dijo “esto” haciendo una mueca
desprecio.

de

__Es una cruz que me regalé mi ma-
drina.

_ 1.a maestra sacudio las espaldas. me
empujé hacia el altimo banco refunfufan-
do: “Ya te la quitaremos”.

Mi mam4 me hace besar la cruz todas’
1as noches al acostarme y no quiere que nun-
ca me la quite. La maestrd, al contrario, se
pone furiosa cuando me la ve y me.la quie-
re quitar. :

;Por qué esta diferencia?

Mi cabecita no lo entiende.

La maestra nos dice que debemos es-_
tudiar, portarnos bien, no hacer ruido. Pero
nunca nos dice que Dios nos Ve ¥y nos casti-
ga si nos portamos mal.

Tal vez la maestra es tan
;no sabra

: Por qué?
sabia, pues lleva anteojos de oro,
que existe Dios?

Ayer un nifio de la clase cogi6 unas
bonitas canicas de agata de otro niho.

La maestra le dijo que €sO de robar es-
taba muy mal. El nifio le contestd: “No es
verdad, sefiorita. Mi papa, que es del sindi-

cato me ha dicho que todas las cosas son de
todos y que hay que tomara los ricos lo que
es nuestro”’. La sefiorita le dijo riendo:
«“Tienes razén chamaco”.

;Es pues un pecado robar, como dice
mi mama, o se puede tomar todo lo que uno
quiere? i

Mi pobre cabecita de nifio no entiende.

Pero todavia es peor lo que pas6 esta
manana. '

T.a Directora hablaba de mi con 1a
maestra, Yo estaba copiando en mi cuader-
no.

Ellas hablaban de mi en voz baja. Yo
me hacia €l sordo, pero oia lo que platicaban.
La Directora decia, dirigiendo la cabeza @

‘mi C

Hay que desfanatizar a €se. Su madre
lo ha embrutecido con tantas supersticiones.
;Lastima! Es inteligente.

—Plerfectamente, contesté la profeso-
ra. Pierda cuidado, yo me encargo.

Y lag dos me miraron como burlan-
dose de mi.

;A quién creer?

;A mi mamd, tan huena tan piadosa?

;O a la Directora que quiere “desfarna=
tizayme”? )

;Hay que creer 2 mi madrina que
ha regalado mi crucecita, diciéndome:
vala siempre, porque €S Ja sefal del cris
not”

;O hay que creer 2 la maestra que
la quiere quitar?

La maestra lleva unos anteojos
grandes de oro. ; Pero mi mama y mi
drina son tan buenas y e quieren tanie

—_—

. Mi cabecita quiere creer!
Es tan bonito-saber que hay Dios ¥
los buenos van al cielo!
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i Me siento tan contentp y me dan tan-
tas ganas de ser bueno, cuando mama afir-
ma que Dios me ve!

Me pongo tan pesado, y siento tantas
ganas de hacer maldades cuando la maestra
en son de burla nos dice que eso de Dios y
del Nifo Jes(s son puros cuentos.

Si son cuentos...
bien?

¢Para qué portarse

Soy una pobre cabecita, una cabecita
de nifio, una cabecita tierna e inexperta, que
necesita un alimento sano y sencillo, el ali-
mento del alma que le dieron a mi mama, a
mi abuela, a todos los mios: el catecismo.

;Por qué en la escuela oficial me quie-
ren quitar todo esto y darme veneno?—
Semel.
(De “El Apostol”).

La Senal

Hay una palabra que me penetra: “En
esto conoceran que sois mis discipulos: en
que os améis los unos a los otros”’. En esto,
no en otra cosa: he aqui la Gnica senal, he
aqui la marca ide Cristo.

;Y nos amamos? ;Nos vemos siquiera
con benevolencia? ;No estamos cargados de
murmuracibnes de celos, de intransigencias,
de acrimonias? ;No nos ignoramos o nos
desconocemos? ; No hervimos en bochornosas
disidencias a la hora suprema de la union?...

Nos engahamos miserablemente si nos
creemos cristianos sin el amor fraterno, Va-
na sera nuestra ofrenda, nula nuestra ple-

garia, falsa nuestra cristiandad, Jests in-
siste: “Si al presentar tu ofrenda en el altar
te acuerdas de que tu hermano tiene algo
contra ti, ideja tu ofrenda ante el altar, ve
primero a reconciliarte con tu hermano y
vuelve después a presentar tu ofrenda”.

Desterremos toda prevencion, toda sus-
picacia, toda dureza para el projimo, Abra-
mos anchamente el corazén a la dulce indul-
gencia, a la comprensién benévola, a la
magnanima cordialidad. Sélo por el amor
nos redimimos, sélo por el amor somos cris-
tianos. “En esto conoceran que sois mis dis-
cipules...”"—A. Junco.

Cristiano practico

El cristianismo, la doctrina del Cruci-
ficado del Golgota, se presenté al mundo
corrompido de hace dos mil afios, trayendo
como Unicas armas para luchar contra el pa-
ganismo, el sacrificio, la negacion de si mis-
mo, la Cruz, patrimonio de su Fundador. ¥
con estas armas impotentes en el concepto
de los hombres para alcanzar el triunfo se
lanzo a la conquista espiritual del mundo, y
es preciso! reconocerlo: “IEn ciento cincuenta
afios la profecia de Jesls se habia cumplido.
El grano de mostaza se habia convertido en
un arbol que comenzaba a cubrir el mundo”,
dice el impio Rendn,

Ahora bien: el cristianismo de hoy es
¢l mismo de ayer, sus dogmas y mandamien-
tos los mismos de hace 20 siglos. La reli-

gién cristiana tiene ese impulso regenerador
que no tiene su razén de ser en causas for-
tuitas, sino en su misma esencia, y en su
origen divino. Sin embargo se observa en

~los tiempos que corren, una gran diferencia

entre los cristianos de hoy y los cristianos

_de la primera hora. La causa de tal diferen-

cia no esta en el cristianismo, que es el mis-
mo en todos los tiempos, sino en quienes lo
practican o se llaman cristianos. El cristia-
ne de ayer conociendo a fondo la dignidad
sublime a que lo habian elevado las aguas
regeneradoras del Bautismo, mostraba or-
gulloso ante los ojos del mundo, el signo
bendito de la Cruz, emblema de su religion,
y en todas sus obras conduciase como dig-
no de tal nombre: El de hoy, con un conoci-
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miento deficiente de la grandeza de su re-
ligién, vive un cristianismo a medias,'y a
veces, Preciso es reconocerlo, un cristianismo
a su modo; ocultando sus creencias por mi-
serables respetos humanos, impasible = ante
las olas de odio que se levantan en su derre-
dor contra la Cruz. El cristiano de ayer, vi-
via el cristianismo practicamente; el de hoy
casi lo desconoce y olvida, cuando no lo des-
precia o pisotea. *

He ahi la causa principal por qué no
ce sienten los efectos sociales del cristianis-
mo en la actualidad, con tanta eficacia co--
mo en otros tiempos. He ahi también por
qué es genial la obra de S. S. Pio XI, la

Accién Catélica, llamada a reformar la so-
ciedad mediante la formacién de verdaderos
cristianos que conozcan y vivan su religion.

Que vivan los cristianos de hoy segin
las reglas que le traza nuestra religion, cum
pliendo todos sus preceptos, y volveran 10s
tiempos lejanos en que cada cristiano era un
santo! Obren los cristianos como tales, y en-
tonces la Cruz brillara con més esplendor
que nunca, ‘luminando a los pueblos y a las
edades, conduciéndolos por los caminos de

la paz y del progreso.

Fr. Carlos A. Whelan.
~Est. Mercedario.

Don Joseph Clay de Bestel

El 17 de enero recibié cablegrificamente el
Sr. Presidente de la Repiblica la triste noticia de
haber fallecido en Amberes don Joseph Clay de
Bestel, padre de su disr-i-.nguida esposa dofia Ivonne
de Calderén Guardia.

Esta noticia llenard de hondo pesar al honora-
ble hogar del Sr. Presidente de la Repiiblica,

P
e

EN EL CEMENTERIO

Aqui el alma se eleva y se contrista
pensando en esta vida transitoria.
Qué es el hombre. Ay de mi!, fragil arista,
mentira su saber, humo su gloria,
nada en él que a la muerte se resista!
Quitado de la vista,

pronto se va también de la memoria.
Ni amor, ni gratitud le prestan nido;
hien lo dice este osario

sobre cuyo recinto solitario

tiende sus alas el traider olvido.

La yerba borra lo que fué sendero,
las soledades cubre

(miserable sudario postrimero)

ya con su nieve Enero,

ya con sus hojas palidas Octubre.

Balart.

%niéndose a ellos para deplorar tan sensible pér-
dida todos sus NUMErosos amigos que los quieren

muy sinceramente.
Reciba este distinguido fogar nuestros senti-

mientos de profundo pesar.
Rogamos enviar oraciones por ¢l eterno descan-

s0 del alma de don Joseph Clay de Bestel.
'PALABRAS DEL PRESIDENTE

ROOSEVELT A MONSENOR SCHU-
LER EN SUS BODAS DE PLATA

Exprésale €l Presidente como el monu=
mento que con tal ocasion erige a Cristo Rey
“recuerda las verdades eternas que por SE¥
inmutables son siempre guia segura para los
hombres...”

“En estos afios de tension y ansiedad"
ha recalcado “la necesidad de reavivar la
Religién... la creencia en Dios y la fe en 128
imperecedera realidad de la religion.—Sola-
mente un espivitual resurgimiento podri sal=
var &l mundo”’.—Sept. 14 de 1940,
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NOVELA \

Supuse que al decir ‘el viejo”, se refe.
ria la chiquilla al marqués de Fourbridges
y no me parecié la suya una expresién muy
respetuosa, Comprendi que tenia a mi la-
do una enfant terrible, simpética y alocada.

Mis habitaciones, que se componian de
una soberbia alcoba de estilo Renacimien-
to, un saloncito Luis XVI, dos cuardarro-
pas, una biblioteca y up cuarto. de bafo
color verde jade, que segtin me refitié mi
saltarina primita habian hecho instalar pa-
ra "la esposa de Dick', fueron por com-
pleto de mi agrado.

—Te ayudaré a vestirte para la cena,
¢quieres? Si llamamos a tus doncellas, no
podremos hablar... ¢No tienes, acaso, mu-
chas cosas que contarme?

Rei de buena gana y me dejé despojar
del abrigo de viaje,

—Tienes muy buena figura, Marién.., Y
eres muy guapa... Me gustas. ;

—7Lo celebro, querida Fay — respondi
sonriendo. — También ti a mi me gustas.

—¢De veras? ¢No tendremos secre-
tos?... Siéntate en este sillén; debes estar
rendida... Entretanto, daré érdenes a Ne.
lly para que saque tu equipaje... ¢Me das
las llaves?

—Las lleva Dick.

. —Voy a pedirselas. Espérame.

Marchése corriendo, mandandome un
beso desde el umbral de la puerta.

Era deliciosa. Yo que nunca tuve una
hermana, deseé dar mi corazén a aquella
criatura tan comunicativa, Su carific me
ayudaria a olvidar mi extrafia situacién.

Me acerqué a una véntana hg :'.ontemplé
el parque, ya casi en sombras. En aquel
momento, los faros de un automévil ilu-
minaron la avenida principal y supuse que
el Marqués regresaba. ¢Cémo seria? Mi
marido, habiame hablado muy poco de su
familia.

Esperé largo rato, antes de que volviera
Fay. Lo hizo al fin, muy sonrosada y con

up gesto desdefioso en los labios.

—iEsas muchachas! — me explicé. —
La hacen a una enfadar, No acertaban con
la cerradura de tus maletas... Pero ya lo
estdn colocando todo. Pasaremos al guar-
darropa dentro de un instante, mas toda-
via podemos charlar aqui up rato como dos
hermanas, ¢quieres?

—Encantada.

Hizome sentar en un mullido sillén y
dejése caer sobre un cojin a mis pies.

—¢Cémo le conociste? — me pregunté,
apoyando los codos sobre mis rodillas ¥
clavando en los mios sus ojos violeta.

Me senti confusa, pues ignoraba lo que
Dick habia referido a su familia.

—En.., la carretera.,. Tuve un accidente
de automévil, del cual me ayudé tu primo
a salir.

—iMuy romanticol. — exclamé jugue-
teando con su collar. — se comprende: os
enamorasteis enseguida,

—1Qué lastima, Fay!

Hice esa exclamacién, al ver rodar por
el suelo las cuentasidel collar. Echése a reir
alocada, murmurando:

—Mi collar por el suelo, es segiin dice
mi primo, el plato del dia, Tengo muchos
y casi todos con el hilo flojo... Mas de
una vez ha ea‘ado Sultan a punto de tra-
garse una de estas insignificancias ..

—¢Quién es Sultin? — pregunté a mi
prima, mientras la ayudaba a recoger las
cuentas desparramadas. /

—Un gran perrazo de San Bernardo,
que el viejo regalé a su esposa hace ya
muchos afios... La madre de Dick, que co-
mo no ignoraras, era espanola, le puso el
nombre,

—¢Hace mucho tiempo que murié?

—;Sultan? Acabo de explicarte que vi-
Vve... ¥ se traga mis cuentas...

—No me refiero a él...

Estdbamos ambas de rodillas en el sue-
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lo v la chiquilla sentése sobre sus pies, pa-
Ta preguntarme:
- —— ¢\ quién entonces? .

__A la madre de Dick.

—¢A Carmen?

Solté una alegre carcajada.

—iMenuda equivocacién la mial — ex-
clamé mueria de risa.
—1Qué criatura eres] — murmuré son-

riendo a mi Vez.
Soné una campana que nos obligé a le-
vantar la cabeza. Fay estaba muy sofocada

y me figuré que lo mismo debia sucederme

2 mi, después de nuestro paseo Por el bri-
Jlante suelo.
—§Qué es? — pregunté.

—].a primera llamada para la comida
— me explicé levantandose precipitada. —
Si no te das tarde, por-
‘ que sélo toca dos veces. Tendremos gque€
pedir ayuda a Nelly para vestirte.

prisa, llegaremos

Un rato después, bajabamos ambas bas:

tante de prisa la misma escalera que antes
subiéramos. Fay habiase reunido conmigo,
después de ponerse un lindo vestido color
oro, que hacia juego con sus cabellos.

—iQue bien te sienta a la cara el blan-
col — exclamé al verme arreglada. — Es-
pero que gustes al Marqués...

Al pie de la escalera, nos esperaba Dick.

—Chigquillas, es tarde! Mi padre ha pa-
sado va al comedor.

—_No nos rinas, primi*o — rogé mimosa
Fay. — Cuando se es bella, se siente ver-
dadero dolor al separarse { del espejo.
¢Verdad, Marién?

—Tu prima y yo, esperamos ser grandes
amigas, Dick.

Mi marido adelantése sin responderme,
a abrir la puerta del comedor que comuni-

caba con el hall y en seguida me pregunté:

——¢Quieres apoyarte en mi brazo?
Los dos juntos. secuidos de Fay, que
sonreia, entramos €n la monumental estan.
cia, el centro de la cual lo ocupaba una
mesa muy larga.

Fl marqués de Fourbridges, calentab~
sus manos en la chimenea, inclinado el cuer-

po, pues sabido es que en Inglaterra hace

frio ‘en abril y mayo.

— Padre: te presento a mi esposa —
murmuré Ricardo, llevandome ante él.
su figura, volviéndose
hacia nosotros. Era un Dick de mas edad,

de rostro joven y hermoso ¥y cabellos blan-

Irguié el Marqués

cos, pero tan serio que senti una invenci-
ble timidez apoderandose de mi persona.
Y lo primero que me dijo, no fué ciera-
mente nada alentador.

—_Congue espanola, ¢eh?

Su acento poco amable, hizomie sonro-
jar.

— Bien — musité. — Esta bien... Ya
no tiene remedio... Después de todo, es
una belleza.,. Veremos lo que sale...

No supe que decir a aquel hombre tan
frio y me volvi hacia Evie, que desde el
el que se

-

acercabase al

otro lado de la chimenea, en
hallaba al entrar nosotros,
Marqués.

— Perdona, tio — murmuréd poniendo
<u blanca mano sobre la manga del smok-
ing de mi padre politico. — ¢ Cumpliste
mi encargo?

Volvidse el caballero hacia su sobrina ¥
su voz se suavizd un tano, al responder:

—Desde luego, Evie.

La muchacha suspiré ¥y continué contem:
plando los lefos rojos que crepitaban en
la chimenea, haciendo saltar chispas sobre
la alfombra marrén.

—¢Y si comiésemos, queridos? —

gunté Fay alegremente.
Dirigidla el Marqués una mirada ho
sin responderla.

— _No seas inoportuna, Fay — reconvi
Lionel, que se acercaba apoyado en su
ton. .

__No te preocupes, sobrino — murm
el padre de Ricardo, mas suavemente.
En honor de mi nuera,
me. .. Vamos a la mesa...
el brazo, lady Fourbridges?

Acepté sin vacilar el apoyo

no quiero enf
r:Me con

que
ofrecia.

__Gracias, hija mia.

Aquellas palabras, pronunciadas €n
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tono, me hubiesen conmovido hasta lo mas
profundo del corazén.

—¢Estas satisfecho del resultado de tu
viaje a Londres, querido {io? — pregun-
t6 Lionel mientras comiamos.

f-D\eseaba consultar con Smith Brot-
thers el medio de adquirir una finca - que
me agradaba, por tener la intencién de
llevarme a ella este verano a'Evie. Esta si-
tuada en un sitio solitario en el cue am-
bos nos encontrariamos a la perfeccién...
Mas, seg@n las explicaciones de esos seno
res, no me conviene a causa del :erreno
pantanoso. Buscaré otra cosa. 2

Evie levanté hacia su tio sus indiferen-
tes ojos y murmurdé sin demostrar entu-
siasmo:

—_No te molestes. .. Ya sabes que es-
toy mejor aqui gue en ninguna parte.

— Pero asi no puedes icontinuar, Evie
— intervino Dick. — Llevas mis de dos
afios entre ea'as’paredes. ..

—Te volveras vieja ¥y
Fay maliciosa,

Contempléla su prima con asombro, co-
sa que me admird, pues era aquella la pri-
mera vez que la hermosa muchacha salia

fea — afirmé

de su indiferencia.
—¢Puede eso importarme? ¢Hay algo
en el mundo que me interese ya?

{Con cuénta claridad hablaba! Natural-
mente, después de casado Ricardo, nada
podia importarle y senti gue una yabia sor-
da se aduefiaba de mi corazén, por el poco
airoso papel que me veria obligada a ha-
¢Por qué mi marido, si tanto nece-
sitaba contraer matrimonio, no lo hizo con
su prima? No%é que sus ojos se fijaban en
ella con simpa‘ia y al volver los mios ha-
cia otro lado, me encontré con cl rostro

Cer.,

agradable de Lionel, que llamé mi atencién
por la palidez que le cubria y por la fijeza
con que miraba a Fvie.

Aquella muchacha tan seria, tan indife-
rente hacia cuanto la rodeaba, inspirando-
me una curiosidad morbosa. Vestia un ele-
cante traje de encaje negro que daba a su
cutis un tono nacarado y no llevaba ofros
adornos que una sortija con un gran bri-

llate en la mano derecha y un dije de oro
macizo colgado del cuello. .. ( ¢Encerra-
ria acaso el retrato de Dick?)

Me sentia furiosa con €l y conmigo mis-
ma, por haber accedido a llevar a cabo
una farsa tan necia. Y sin embargo cqué
hubiera sido de mi, si no hubiera aceptado
su ofrecimiento? A aquellas horas, en lu-
gar de encontrarme en un regio comedor,
entre personas de mi mundo, me hallaria
en un feo cuartucho, por haber tenido que
dejar el de la pensién de dofia Manolita,
falta de recursos y desesperada ante el te-
mor de morirme de hambre.

Me dije que después de todo, en el cas-
tillo, habia tres personas sociables: la ale-
gre Fay, el simpatico Lionel y mi marido,
el cual no me molestaba en absoluto. . .
¢Cuéles serian sus planes para lo venidero?
Recordé que en el hotel francés en gue nos
deiuyimos unas horas, habia tratado de

hacerme el amor. Después,

nuevo de. .

* ante mi acsitud, me aseguré entre apenado

y altivo que no me volveria a molesatr. To-
davia sonaban en mis oidos sus palabras:

—_No temas... Ni en mis actos, ni en
mis palabras, volveras a advertir el amor,

hasta que... td misma me lo pidas.

Tanto asombro me produjeron, que no
le pude responder. Ahora bien: ¢ cumpli-
1ia lo que dijo? ¢Seria capaz de esperar
sierapre (puesto que yoO jamas variaria de
modo de pensar) a que su esposa se arro-
jase en sus brazos? Agquello no podria ser
y yo me repetia espantada que tendiia que
resignarme a cuanto me ordenass un hom-
bre que no me amaba, co el cual me ha-
bia casado como tantas otras mujeres ' por
el dinero y la posicion. . %

Al concluir los postres retirése el Mar-
qués a sus habitaciones, dirigiéndonos a to-
dos un rapido y frio ealudo, mientras Fay
nos invitaba con un ademén a seatainos
junto a la chimenea.

— _Perdonad que me retire, queridos pri-

mos — murmuré Evie con su dulce voz,
tratando de disculparse. — No me encuen-
tro bien.
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Lionel y Ricardo, mirdndola intranqui-
los. _

—¢Necesitas algo? — la pregunté el
primero, -

La media sonrisa que ya habia yo visto
antes, aparecié en los labios de la mucha-
cha.

—No; gracias — respondid. I8

Tendiendo la mano a todos, dirigiése en
direccién a la puerta, seguida de Ricardo,
mientras Lionel la contemplaba silencioso,

— Hagamos plan para manana, primita
—sugirié Fay.

—Con mucho gusto — respondi, ‘ratan-
do de disimular el mal efecto que me pro-
ducia la marcha de Evie y el que mi marido
se mostrase tan... demasiado amable con
ella.

— ¢Montas a caballa?

—iDesde luegol — me apresuré a afir-
mar, ilusionada.

— Pues daremos un largo y delicioso pa-
seo por el parque... ¢De acuerdo, Dick?
—pregunté a mi marido, que regresaba a
nuestro lado.

—¢De qué hablais?

— De un espléndido paseo a caballo que
me propone Fay — respondi.

—Pero, hermana mial — exclamé Lio-
reconvencién, — Deves
comprender que nuestros primos desearan
salir solos.

nel en tono de

—iDe veras! — murmuré la muchacha,
abriendo con desilucién sus ingenuos ojos.

—Oh, no lo creas, Lionell — me apre-
suré a decir., — Nos gustard muchisimo lle-
var con nosotros a Fay.

Estaba segura de que a Ricardo le im-
portaria muy poco ver fturbaba nuesira
“soledad de dos.., en compaiifa’, por lo
cual me extrané el desagrado que mostra-
ba su rostro.

— Por mi parte, no tengo inconvenien-

te — respondi6, sin entusiasmo,
— FEstoy pensando, Marién — murmuré
Lionel sonriendo, — si no te causara al-

guna tristeza el no escuchar tu idioma.
e agradeci con una mirada carifiosa su

*

insterés; pero no supe qué responderle, por-
que en efecto lo que él decia era cierto.

— Todos nosotros hablamos correcta-
mente el espafol — continud el joven.—
Nuestra abuela y nuestra bisabuela, eran de
tu tierra. .. Mas ahora. ..

Se interrumpié algo embarazado, en tan-
to que Dick hacia un leve gesto de des-
agrado.

—Pero ahora — dijo Fay, concluyendo
con volubilidad lo que su hermano empe-
zara, — el “io nos tiene prohibido hablar-
le. Si oyese una sola palabra en la lengua
de Cervantes... jpara gqué querriamos
mas!

La contemplé asombrada.

—Fs una historia triste, Marién — afir-
mé la chiquilla, — que supongo te habra
contado Dick. . .

Volvi los ojos hacia mi marido. ¢ Ten-
dria aquella historia algo que ver con...
“huestro negocio’ ? :

—Tienes cara de suefio, Marién — dijo
el joven tranquilamente, sin que demostra-
se haber oido las palabras de la muchacha.

¢Estaria enfadado con ella, por haberse
negado a ser su mujer, segin el deseo del
Marqués? Recordé las miradas hostiles que
mi suegro la dirigia, guardandole sin duda
verdadero rencor.

—En efecto — respondi. — Me encuen-
tro un poco fatigada del viaje.

—+En ese caso, seria conveniente que oS
retiraseis a descansar — propuso Lionel co-
giendo su bastén... Esta noche daremos
por terminada la velada.

— Yo te guiaré a tu alcoba, Marién —
ofrecié la muchacha. — Deseo hacerte has-
ta el final, los honores de la mansién. ¢Vie-
nes, Dick?

—Os sigo — respondié mi marido.

Salimos los tres, mientras Lionel se di-
rigia, a la biblioteca, donde todas las noches
lefa musica, segln era su costumbre y su
pasién.

—Quedamos en que mafiana, en cuanto
dejemos el lecho, saldremos a dar un lar-
go paseo — me dijo Fay, mientras atrave-
sabamos el largo corredor al que daban las
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puertas de nuestras respectivas habita-
ciones. ' (=Sl

—-Sobre las nueve, me tendras dispuesta
—afirmé. — Pero, ¢qué es eso? ¢No ois?
Parece como si alguien llorase,

Me detuve nerviosa, mirando a mi alre-
dedor.

—354, hija, si; se trata de la llorona de
nuestra primita. Siempre estd lo mismo—
murmurd la joven.

—jPobrecillal — dijo mi marido con la
voz conmovida,

¢De modo que la compadecia?
so... la amaba también, lo
Lionel, las miradas del cual a su prima, hi-
ciéronme comprender que estaba enamorz
do* de ella? "

Me acosté nerviosa, sintiendo una gran
opresién en el pecho, y permaneci despier-
ta un gran rato, en mi inmensa cama de
columnas, en la cual, segiin me habia di-
cho la locuela Fay, durmiera més de una
vez la reina Victoria (tan adorada de los
ingleses) en sus visitas a la mansién,

Con los ojos muy abiertos en la oscuri-
dad, me repgiia una y mil veces, que ha-
bia hecho muy mal casindome de aquel
modo y que Dick no debié anunciarse en
un periddico buscando esposa,

¢Aca-

mismo que

cuando a
dos pasos de distancia se encontraba su pri-
ma Evie, la melancélica y extrafia mucha-
cha que se moria por él. [Qué papeli‘o tan
ridiculo me veia obligada a representar!

Mi corazén latia con impetu al recordar
nuestra noche de bodas, en que tan firme-
mente rechacé a mi marido. .. y por mi ima
ginacién cruzé la idea dolorosa de lo hu-
millada que ahora se sentiria, sabiéndole
enamorado de Evie, si todo hubiese ocu:
rrido de diferente manera. .. Me resultaban
odiosos sus besos, aquellos besos apasiona-
do que me diera, cuando su corazén esta-
ba tan lejos de pertenecerme. . .

todos
los hombres en general, que tan odiosos me
parecian, me quedé dormida, por lo que
ya habian dado las diez cuando al dia si-
guiente me reuni con Fay y mi marido en
la puerta del Castillo, en la que ya piafa-

Furiosa con'ra Ricard.o ¥ conftra

ban tres magnificos caballos de pura raza.

—iHola, queridital — me saludé la chi-
quilla, muy sofocada, de animacién sin du-
da, — ¢Has descansado? ¢No has sona-

do con la reina Victoria?

—He dormido tan magnificamente, que
no me he permitido sofiar — respondi dan-
dole un suave golpecito en una mejilla.

—Pensaba subir '+ llamarte; pero me di-
jo tu duefio y sefior que bajarias ep se-
guida,

Me puse muy encarnada y no pude por
menos de admirarme de la sangre fria del
muchacho. [Como si él conociese todos mis
movimientos, ¥y no nos habiamos visto des-
de que Fay nos dejara a la puerta de mi
alcobal

—¢Qué me dices de tu caballo? Tu
grufién marido, no estd conforme.

—¢No te gusta, Dick? Yo le encuentro
soberbio y debe ser muy agil.

—FEs un verdadero salvaje — aseguré el
joven. — Nunca he dejado montar en él
a ninguna persona a quien desconozca, por-
que correria el peligro de ser despedida de
la silla,

—Yo le he escogido para Marién por
parecerme el mas hermoso de todos—mur-
muré Fay compungida — y porque tu mu-
jer me dijo que monta muy bien.

—iNo te preocupes, Dick! — exclamé
alegremente. — Me ha gustado siempre do-
mar mi montura.., y me entusiasma el
peligro.

Contempléme Ricardo ligeramente bur-
16n; pero firmemente decidido a no dejar-
me mostrar mis habilidades ecuestres.

—He mandado a Parry ensillar otro. La-
mento contrariarte; pero tu seguridad me
interesa mucho. . .

Fay volviése briiscamente hacia el cria-
do que, llevando cogido de la brida up es-
pléndido bruto color canela, de ciines ru-
bias, se aproximaba a nosotros.

—{Qué hombre *an calmoso! — excla-
mbé enfadada. — No llega nunca. jVamos,
Parry! Aprestirese up poco. ..

Hizome sonreir aquella voz imperiosa e



50 ¢ REVISTA COSTARRICENSE

irritada, saliendo de un cuerpo tan delga-
dito.

— No te enfades, querida — dije conci-
liadora. — A mi me da lo mismo esperar
un minuto mas.

Parry entretanto,
prisa posible, muy sofocado por la rega-
feta de la joven. .

—¢Cémo se llama? — pregunte acari-
ciando la cabeza del animal.

—“Majestic’’ — me respondio mi es-

acercabase lo mas de

poso; ayudandome a montar.

De un salto habia subido Fay al suyo, fan
gentil y femenina en su traje de amazona,
el cual hacia dibujarse las infantiles lineas
de su cuerpo.

—¢En marcha? — inquirié sacudiendo
en el aire su latigo.
~ Dick colocése a

diendo:

—FEn marcha,

mi izquierda, respon-

Fira una tipica manhana inglesa, en la que
el sol apenas mostraba su palida faz entre
la. niebla, no muy espesa afortunadamente.
Pero a pesar de la poca alegria del ambien-
te, yo me sentia muy satisfecha, recorrien-
do al frote de mi caballo, ¢l inmenso par-
que. .. Olia a hierba hiimeda y a tierra ¥y
todo me resultaba delicioso. [Con cuanto
gusto volvia a mis antiguas costumbres!

Fay, olvidando su reciente enfado, char-
laba animada, de los arboles, del césped,
de los pequefios animales del bosque, que
huian asustados de nuestro camino. Yo la
escuchaba sonriendo, en tanto gque Dick
parecia pensar en a'ra cosa.

—Up encuentro agradable — murmuré
el joven de pronto, mosirando con el lati-
go un jinete que se aproximaba hacia nos-
otros.

Hizo nuestra prima un movimiento tan
brusco, gue su caballo se encabrité.

—Cuidado, Fay! — exclamé asustada.

Volviése riendo hacia mi, y con el ros-
tro muy encarnado, respondid:

— No temas. No deseo matarme.

Oprimi6 fuertemente la brida y &l bruto
qued6 parado en seco.

El jinete llegaba entretanto a nuestro la-

do y saludé muy sonriente. Era un hombre
robusto, de unos treinta ¥ cinco anos, de
rostro colorado y bonachén ¥ cabellos ro-
jos muy encrespados. Desde que aparecie-
ra a lo lejos, no habia apartado la mirada
de nuestra primita, que respondié a su sa-
ludo con una fria,
cién de cabeza.

— FEs‘aba dando un paseo hasta la hora
de! almuerzo en el Castillo. Hoy es sabado
—murmurd el jinete sonriendo.

— Lo habia olvidado — respondié Fay
secamente.

(¢Un pretendiente molesto?)

Dick habia estrechado la mano del ca-
ballero y volviéndose hacia mi, hizo las
preseut,aciones. ”

—Miser Mac Ferson... Mi esposa. . -

El camino era estrecho ¥y resultaba impo-
sible cabalgar todos juntos, por lo que Fay
picd espuelas saliendo a galope. ¢Deseaba
que su pretendiente ]a siguiese o queria por
el contrario huirle? No pude saberlo; pero
si esperaba lo altimo, no tuvo suerte, PoOr-
que al buen hombre le falté tiempo para
salir en su seguimiento.

— Fs un muchacho escocés — me expli-
¢6 Dick, mientras continuabamos el paseo,
al trote de nuestras monturas. = Antiguo
almuerza con nosotros to=

aunque cortés, inclina-

amigo de casa,
dos los sabados. Estd loco por Fay...

—_FEso he creido adivinar.

Me miré riendo.

2B e i — inquirio haciendo la
mueca acostumbrada.

—{Se nota en seguida cuando un hom-
bre estd enamorado de una mujer!

—sDeiverasd — pregunté burlén, ti-
rando de las orejas a su caballo con sua-
vidad.

—iDéjale, Dick! — exclamé sin poder
contenerme. — Debes molestarle.

— Marién, me teines metido en un pufo
—dijo fingiendo susto.

Solté 1a risa y él me imité.

—Qué. .. simple eres, Dick. . .

—Soy sencillamente, un marido domina-
do por su mujercita — murmuré sin dejar

de reir.
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—1Qué cinismo!

—¢Cinismo? ¢Quieres negarme gue no
acato tus menores deseos? — me pregun-
té6 mirandome fijamente.

Senti que la sangre coloreaba mis meji-
llas y oprimi los ijares de "Majeatic’’, que
sali6 de estampia, seguido muy de
por el caballo de Dick.

Estaba segura de que mi.marido habia
querido referirse a su rechazada ‘‘parodia
de gm«or"._._ Sin embargo, aquella mana-
na, en el bosgue, sintiendo bajo los cascos
del animal que montaba, la hierba hiimeda

cerca

y sobre mi cabeza un cielo no muy alegre,
pero si “interesante”’ en su neblina, me ape-
tecia muy poco enfadarme.

Galopé durante un rato, para al fin acor-
tar el paso, bastante sofocada de la ca-
rrera.

— No he guerido interrumpir tus refle-
xiones — dijo da'ras de mi la voz burlona
de mi marido.

__Fres extremadamente amable — res-
p—t;ndi en el mismo tono.

—iDios mio! — exclamé, — Te favo-
recen mucho esas mejillas rosa. Supongo
que me serd permitido decirtelo.

(iEra molesto que me latiese tanto - el
corazén, cuando ya no corrial)

—Lo celebro — murmuré,

—Yo que te contemplo, con mayor mo-
tivo. |Es tan atractiva la belleza!

—¢La del bosque? — pregunté, no que-
riendo comprender.

o Yalkastuvarssr.

Se interrumpié y por sus ojos, cruzd ‘la
lucecita’".

—FEn una misma manana — [murmurd
—he hecho dos importantes descubrimien-
tos.

Era su acento tan ambiguo, que no pude
comprender a qué se referia y miré curiosa
a nuestro alrededor.

—¢En alguna planta? — ingmniri.

—F5 una rosa. .-

Abri mucho los ojos.

—No las hay por aqui. .,

—Fn ese caso... pongamos. un cardo.
—iDa lo mismo!

— A veces, si. En ti estdn reunidas las
dos cosas. .. ]

—Oh, Dick! {Qué ocurrencial P

—No te enfades... Por tu belleza pue-
de compararsete con la rosa, y por tu poca
amabilidad . . . conmigo, con...

—. ..con el cardo,

Cabalgamos un instante en silencio, uno
junto a otro, respirando el frio airecillo del
campo.

— Dime cuéles son esos descubrimientos
—dije riendo.

Me miré a los ojos, mas burlén que nun-
ca, tanto, que me senti confusa.

__l.a rosa ha confesado que le ‘gusia el
peligro. .. v el cardo. . .

Acentué la sonrisa de sus ojos y anadié:
_.el cardo se ha enfadado porque yo
acato sus deseos.

—jOh, Dick... eso.. Bl
— ...y yo siento haber permitido al mo-
cumplir lo que desea hasta

nisimo cardo,
el momento en gue él me asegure que pues
do... variar de tactica.

—iNo es cierto, Dick! iNo es verdad
que me haya enfadado! {Demasiado lo sa-
bes!

Hubiese debido encresparme; pero aque-
lla manana ocurrian cosas sorprendentes.
Unicamente me puse encarnada y mis 0jos
casi se llenaron de lagrimas.

; Mi marido, que me contemplaba, mur-
muré muy serio:

__Perdéname, Marién. Sélo ha sido una
broma.

Fay y su rojo galan, nos esperaban pa-
rados a unos pasos de distancia y como ya
era tarde, regresamos todos juntos por otra
vereda al Castillo.

Cuando bajaba de cambiarme el traje de
morar, me detuve indecisa al pie de la es-
calera. Sentados en un divan, conversaban
Evie y Ricardo, y yo llegaba, a tiempo de
ver que mi marido rodeaba el talle de su
prima con un brazo, dandole con la otra
mano suaves golpecitos en las suyas.

Hice ademéan de retroceder; pero Dick
levantése rapido, saliendo a mi encuentro.



52

REVISTA COSTARRICENSE

_¢Ya te has cambiado de vestido? —
me pregunté sonriendo.

&_Ya lo ves — respondi secamente.

—Fn ese caso, haznos compaiifa a Evie
y a mi. Estamos hablando de cosas tristes.

{Qué atrevimiento! jQué frescura la su-
ya! Disimulé sin embargo la furia de que
me hallaba poseida y me aproximé a Evie,
que me tendia una mano. La encontré muy
palida, y a luz del dia pareciéme aiin mas
bella que la vispera, lo cual he de confe-
sar que me desagradé.

—¢Has descansado, Mari6n? — me
preguntd cop su media sonrisa.
— Perfectamente; gracias — respondi

con frialdad.

—¢Qué tal vuestro paseo?

—Muy interesante. .. ¢Tid no montas
a caballo?

—~Abhora, no. Me faltan &nimos. Siento
en todos los momentos una gran laxitud y
aunque muchas veces procuro dominarme
rodean, no

por no amargar a los que me
lo consigo. ..

—_No me gusta que hables asi,
Evie — dijo mi marido carinosamente.—
Té no puedes aburrirnos; bien lo sabes. Mi-
ra: aqui viene Lionel. ..

querida

El joven llegaba, en efecto, con su an-
dar lento, y Evie, dirigiéndole una dulce
mirada que no pudo menos de asombrar-
me en ella, acudié a ofrecerle el brazo. Me
dije que sin duda fingia hacia su primo una
gran compasion, deseando parecer una san-
ta o algo por el estilo. No me cabia en la
cabeza que una criatura tan antipatica,
fuese capaz de otros sentimeintos que su
amor culpable a mi marido.

— Buenas tardes — saludé el muchacho.
— Espero que vuestro paseo haya resultado
delicioso. ¢Y mi hermana?

—_Acabo de verla hace un instante en el
parque, donde Mac Ferson se apresurd a
reunirsela — respondié Evie, instalando a
su primo en un cémodo sillén.

—Me gusta ese chico — afirmé el joven.
—Fst4 muy enamorado de Fay y goza de
muy buena posicién. . . Yo creo que...

El resto de la frase, quedé sin concluir,
por entrar en aquel momento las personas
de quienes hablabamos, y el marqués de
Fourbridges, que bajaba las . escaleras ¥
que nos dirigié a todos el ambiguo salude
de costumbre, indicandonos su deseo d=

pasar al comedor.

CAPITULO VII

Durante los dias que siguieron, fui fa-
miliarizindome con mis parientes y con to-
do cuanto me rodeaba. Sabia que el Ma:r-
qués fue en otro tiempo un hombre simpéa-
tico y animado, pero extremadamente ce-
loso: contrajo matrimonio con -una, dam=a
espanola de espléndida belleza, la cual le
hizo sufrir hasta el punto de cambiarle por
completo (segiin me contara Fay, tan por
encima, que no me atrevi a preguntar
més). Sabia también que mi marido ade-
caba el recuerdo de su madre, y que de-
lante de él, lo mismo que ante el anciano,
hubiese sido muy arriesgado nombrarla.

Ey ‘cuanto al Castillo, con sus inmensos
salones, érame ya familiar, lo mismo que

las dependencias y el parque. Como con
mandaba

frecuencia me sentia nerviosa,
ensillar a ‘Majestic” y daba largos paseos.
sin otra compafiia.

Dos o tres veces habiamos ido a Lon-
dres, al tea'ro, o a alglin concierto, siende
en este caso acompafiados por Lionel y en
el primero por Fay.

Mi marido y yo, nos veiamos
muy pocas Veces, principalmente porque la
alegre primita y Yo habjamos hecho tan
amigas, que casi nunca nos separdbamos, ¥
sobre todo porque lo mismo uno gue otro,
pareciamos encontrar verdadero placer en

a solas

huirnos.

Yo no hubiese podido asegurar por qué
lo hacia el joven; pero no jgnoraba que p
mi parte me sentia en su presencia enorm
mente confusa y desasosegada, terminande
una nueva escena entre él v Evie, &
ocurria presentarse, cosa no muy P
puesta que la m

si a
se le

bable (lo reconocia),

(Continuara)
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La vida admirable de Gemma Galgani

La canonizacién tan rdpida de una vida mistica,
Hena de fendmenos extraordinarios, no tiene
nada de comin, si se piensa que la Santa
murié hace apenas 37 aiios, a la edad de 25.

—_—

Las manifestaciones de sus estados misticos ad-
quieren significado universal y sirven de ins-
truccion a todos, su vida nos muestra dia a
dig los padecimienots de Cristo por les peca-
dos del mundo.

Su director espiritual refiere una admirable lucha
que presencio personalmente, de la Santa
contra la Justicia de Dios, para ganar a Cristo
un pecador.

El dia 2 de Mayo del corriente afio el Ponti-
fice gloriosamente reinante, Pio XII, hacia oficiar
en la Iglesia, el culto a la Santa Virgen de Luca,
Gemma Galgani.

La canonizacién tan rdpida de una vida mis-
tica, llena de fenémenos extraordinarios, ho tie-
ne tampoco nada de comin, si se piensa que la
Santa muri6 hace apenas 37 afos, a la edad de
25, Evidentemente este hecho hay que atribuirlo
a una especial disposicion de la Providencia que
quiere manifestar a nuestra época, de una mang.
ra tan sensible 1o sobrenatural, negado hoy por
millones de creaturas humanas.

No es este lugar oportuno [para una contro-
versia sobre los dones crismdticos concedidos a
esta nifa, que muchas personas todavia existen-
tes han conocido y tratado, y de quien comservan
vivaments aun en Luca, el recuerdo de su misma
figura fisica., Lo hardn otros eh obras de aguda
critica y de estudio profundo, a la luz de Ta Teo-
logia y de la Tradicién mistica cristiana. Y servi-
rdn ciertamente estas obras, para ifluminar mejor
a los directores de almas en 1a direccién de aqué-
llas, conducidas directamente por el Espiritu San-
to. Para nosotros, es mds conveniente acercarse
a esta alma maravillosa wcon la simplicidad de
guien descansa sobre upa Autoridad infalible: la
fglesia, aceptando plenamente el juicio de nues-
tra grande y sapientisima Madre.

Todo Santo es un particular reflejo de la
Santidad del Hombre-Dios; por eso todos los san-
tos de la lglesia sop amables y dignos de vene-
racién,

Gemma Galgani wivié misticamente — por
puro don de Dios — la vida dolorosa del Salva-

dor; por leso su vida se eleva ostelsiblemente a
un significado universal, y la participacién en los
dolores de Jesiis fué sufrida de un modo especial
por los pecadores, identificandose con log senti-
mientos mismos del Redentor.

Nagié Gemma en 'Camigliano {(Luca) en la
Toscana, el 12 de Marzo de 1878, manifestando
desde sus primeros afios una sehsibilidad extra-
odinaria para las verdades religiosas”.

A los siete afios su mamd, sintiendo cercana
su muerte — la minaba la tuberculosis desde ha-
cia tiempo — le hizo administrar el sacramento
de la Confirmacion, a fin de fortalecerla para la
proxima y «dolorosa separacion. [Fué en esta cir-
cunstancia — 26 de Mayo de 1885 — que la mifia,
asistiendo a (Misa después de haber recibido ese
Sagramento oyé Una voz misteriosa que le pedia:

— Quieres danme a tu mama ?

—Si—respondié 'Gemina—pero Wévame tam-
bién a mi.

— _No—replico la voz—dame de grado a tu
maméa. Ta, por ahora, debes quedar con Ppapd.
& Mg das gustosa a tu mama para llevarla al cielo?

—Si, contesto la nina.

Y wolvié a su casa deshecha en llanto y arro-
dillindose junto al lecho de su mamd lo rego con
sus ldgrimas declarando que mno se separariag mas
de alli, Pero cuando poco tiemipo después la ma-
dre moria, Ja mifia se mostrd tap serena que dejo
a todos asombrados, limitindose a decir a quien
le comunicaba la noticia:—Mama estd en e] cielo.
Y a la tia lque se deshacia en ldgrimas: No 1lore;
mamé esti en el cielo y ya no sufre. jSufria tanto
la pobre! 2

No debe creerse que esta mifia no tuvo gque
luchar contra las pasiones ique hacen gemir a to-
das lag mlmas que buscan a Dios. “Su tempera-
mento era sanguineo’ — afinma el P. German—
1a sangre le heryia en las venas y sin la violeincia
que continuamente se hacia, hubiera parecido una
fierecilla. jCudntas weces la vi reprimir los pri-
meros movimientos de ira hasta con fuertes con-
tracciones musculares! jiCudntas otras quedé su-
mamente maravillado al constatar virtud tan cons-
tante y gehlerosa, que aparecia espontanea en una
débil doncella!”

(Esta alma fuerte debia ser purificada por
Dios con muchas otras pruebas a mds del ejerci-
cio ascético persomal, La muerte de su hermano
predilecto fué otro desgarramiento para su cora-
z6n que sabia amar profundamente y un motivo
més para hacerle suspirar por el cielo que ya de-
seaba ardientemente desde la muerte de su ma-
dre. “Desde el momento que mamd me inspiré el
deseo del cielo, he suspirado por él ardientemen-



54 REVISTA

COSTARRICENSE

te; v si Dios me hubiera permitido elegir, hubiera
preferido dejar este mundo vy wolar al Cielo. Cada
vez que me hallaba mal o con .fiebre, experimen-
taba cohisuelo indecible, asi como me apenaba wer
renacer mis fuerzasg después de una enfermedad.
Tan es asi que un dia después de la comunion
pregunté a Jesids por igué no me llevaba al cielo.
—Hija—me contesté—porque durante tu vida te
daré muchas ocasiones «e acrecentar tus mere-
cimientos, reavivande tu desep del cielo y hasta
haciéndote soportar con paciencia el peso de la vi-
da”,

(Comienza ahora de wy modo particular su
vida dolorosa, Dolores fisicos y morales la pre-
paran para la gran mision. Una grave enferme-
dad la clava en e] lecho cerca de un aiio.

De esta enfermedad, declarada mortal, fué
milagresamente curada por 8. Gabriel de la Do-
lorosa, entonces Beatfo. Se le aparecio <urante
toda una novena y la dejo llamandola tiernamen-
te: Hermela mia. Méds tarde Gemma comprende-
ria estas plaabras.

Desde este momento los fendmenos extraor-
dinarios comenzaron a multiplicarse, acompafia-
dos de la amargura inevitable de un ambiente que
nada de esto comprendia. Su hermana conducia
cahtidad de companeras de escuela a su casa, di-
ciendo en tono de broma y riéndose: “Vamos a
ver a Gemma en éxtasis”. Y o podemos dejar de
transcribir ung carta escrifa a su confesor, de una
candida ingenuidad, belleza peculiar de esta al-
ma, ‘“Monsenor: Zsabe lo que me hizo la tia ayer
tarde? Al llegar a casa, me dirigi a mi Habitacién
y viniendo hacia mi muy irritada me dijo:—Esta
tarde no estd tu hermana Julia pana defenderte;
hazme wver de donde ha salido toda aquella san-
gre, si no te mato a palos. Yo penmanecia e si-
lencio, pero ella se enfurecié tanto, que cop una
manp e tenia agarrada la garganta, v con la otra
queria desnudarme: no lo consiguid. En aguel mo-
mento tocaron la campanilla de la puerta, y me
dejo, Quien hizo todo esto era la mejor de mis
tias, y la que mds me ama. Lo permitio Jesis,
que por lo demds erg incapaz de hacerme seme-
_ jante cosa. Pero no termind aqui: Cuando iba a

acostarme, vinp de nuevo y me dijo gue habia
llegado ¢l momento de acabar con aguellos embe-
lesos, v que ya habia dado bastante que,decir a la
gente.—Mira—me dijo—si no me dices la proce-
dencia de esa sangre, ni te vuelvo a dejar salir
sola de easa, ni te envio a parte alguna. Al oir
fales palabras, me puse a lorar, sin saber qué
hacer. Finalmelhte me «ddecidi a manifestarselo, v
le respondi:—Son las blasfemias que dice su so-
brino,

—Pero, zlas blasfemias hacen brotar sangre?
—me replicé.

—Si—le contesté; * al oir blasfemar veo Ilo

mucho que padece Jesiis y yo padezco con él; sien-
to dolorido el corazén y me sale sangre.
| |Entonces parece que se calmo un poco,
—¢86lo las blasfemias de tu hermano te ha-

cen dafio — me dijo — o son también las de los
demds ?
—Todas — le contesté —i sélo que hay una

gran diferencia. jAy, cudnto me atormentan las
de éll—y al degir esto lloraba muchisimo?.

e

Ahona bien, las manifestaciones de estos es-
tados misticos adguieren significado universal ¥

" sirven «de instruccién a todos, Su vida nos mues-

tra; dia a dia los padecimientos de Cristo por los
pecados del mundo.

El 8 de junio de 1899, a la edad de 21 anos,
recibié das impresiohes de las sagradag estigmas.
Entonces su estado de victima ejerce una efica-
cia apostdlica maravillosa. Habia sido = acogida
caritativamente, desde algunos afos atrds, en la
familia Giannini, donde pudo encontrar ung afec-
tuosa proteccion en su estade extraordinario. Esto,
2n parte, suavizaba el dolor de haber sido recha-
zada por las Hermanas Pasionistas, a cuyo mo-
nasterio sentiase irresistiblemente atraida también,
por el dulce calificativo de hermana que el Beato
Gabriel le habia dirigido.

Menciono ung sola de las admirables luchas
de este dngel contra la Justicia de Dios, para ga-
nar @ (Cristo un pecador. [El hecho fué referido
por escrito por el wa citado P. Genman, pasionis-
ta, su director espiritua] que [presencio personal-
mente la maravillosa escena.

—Jestds; ya que has venido, vuelvo a supli-
carte por mi pecador, Es hijo tuyo y hermano
mio. Jests, silvalo,

Y lo nombré, Era un sefior forastero al que
habia conocido e Luca, y a quien, movida de
especial inspiracién, habia amonestado repetidas
veces de viva woz y por escrito para giue arrezla-
se las cosas de su conciencia, no contentindose
con la fama de buen cristiano de que gozaba ante
e] pihblico. Entonces el Senor, mostrando guerer
obrar como Juez, aparecia inflexible a las stpli-
cas de su sierva, Esta, sin desahimarse por ello,
proseguia:

—Jestis, ¢por qué hoy no me complaces?
Has hecho ftanto por un alma scla gy no quieres
ahora salvar a ésta? Sdlvala, Jesis, sdlvala... S€
Bueno Jests, y mo me digas eso, Siendo Ti la
Misericordia infinita, esa palabra desamparc sue-
na muy mal en tus labios; no debes pronunciar-
la. Na mediste la sangre que derramaste por los
pecadores, ¢ quieres medir ahora la cantidad de
nuestros pecados? :No me atiendes? Ehtonzses,
&a quién debo acudir? Yo no me levanto de agui.
Me ofrezco victima por todos, pero particular-
mente por éste. S Me Jo concedes? Considera, Je-
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stis, que es un alma, un alma ique tanto te ha
costado. Sera buena, lo wvolverd a hacer”.

“Por toda respuesta, el Salvador, oponia los
fueros de su Justicia: pero Gemma, afirméndose
més y mas, proseguia:

—_Nada quiero con tu fjusticia, sino con tu
misericordia. Vete, Jesis, wete a buscar a ese
pobre pecador, v dale un golpe al corazén, verds
como lo copvierte pruébalo por lo menos.. Escu-
cha, Jests, dices que le has dado muchos asaltos
para vencerlo, pero nunca le has llamado hijo;
pruébalo ahora, dile que ercs su Padre y que él
es tu hijo. jVerds como al escuchar este dulce
nombre de Padre se ablanda su endurecido cora-
zon !

“Aqui el Sefor, para mostrar a su sierva las
poderosas razones que teniay para mostrarse in-
flexible, y Gemma wolvia a caer en el desaliento, ¥
con las méds minuciosas circunstancias de lugar y
tiempo, ftodas las culpas de aguel pecador, con-
cluyendo ccly la afirmacién de que va la meddia
estaba colmada., La pobre joven quedo como afe-
rrada; dejé caer los brazos, y exhalé un profun-
do. suspiro, cual si ya hubiera perdido 1a espe-
ranza de vencer. Muy pronto, sin embargo, se re-
puso, y volvié al ataque.

—Lo sg, Jestis,—decia—. Sé que te ha hecho
muchas ofensas, pero mds te he hecho yo, y has
usado conmigo de misericordia. Lo sé, Jests, sé
que te ha hecho llorar; pero en estog momentos
no debes pensar ep sus pecados sino en la san-
gre que has derramado. jCudnta caridad po has
tenido conmigo! Tadas aquellas amorosas finezas
que has usado conmigo, te ruego las emplees
también con mi pecador. Acuérdate, Jests, que
lo quiero wver salvo. Triunfa, triunfa te lo pido
por caridad”. :

“A pesar de todo, el Sefior se mostraba in-
flexible, v Gemma volvia a caer en el desaliento, y

quedando en silencio, parecia cejar en 1a iucha,
cuando de repente acudié a su mente otro motivo,
que le pareci¢ superior a toda resistebeia. Reac-
¢ioné por completo, y dijo:

—iEst4 bien; yo soy una pecadora. A Ti mis-
mo te of decir que no. encuentras criatura peor
que yo, Si, reconozco que no soy digna de que me
escuches; pero te presento otra intercesora en fa-
vor de mi pecador; es tu propia Mama gquien rue-
ga por él. [Oh!, dile que no a tu Mamd. De se-
guro que a ello no le puedes decir que no. jAho-
ra, Jests, contéstame que has salvado a mi peca-
dor!®

“La victoria estaba alcanzada. Aqui cambié
de aspecto la escena. El piadosisimo Sefior habia
finmado la gracia, y Gemma, cch aire de indes-
criptible alegria, exclamo: y

_Se ha salvado, se ha salvado! Jesiis has
vencido. jTriunfa asi siempre!—y salig del éxta-
sis. :

“Dur esta conmovedora escena media hora
larga. Las palabras con que la he descrito fueron
en parte recogidas con la pluma, y en parte cof-
servadas enrmi memoria, de donde con toda fide-
lidad las transcribo”.

IE] Sabado Santo 11 de abril de 1903, a la
edad de 25 afios, Gemma volaba al Paraiso. Su
muerte fué semejante a la de Jesis, de cuya Pa-
sién habia participado durante afos. Es decir, fué
unag muerte desolada, sin un consuelo humano—
ningtin sacerdote estuvo presente a su fransito de
crucificada—entre desolaciones de espiritu y a-
bandono de Dios. Y asi debia ser, puesto que Je-
stis habia escuchado y accedido a sus continuos
ruegos-«de padecer por su amor.

{En Luca, su cuerpo virginal espera la gloria
de, la Resurreccion.—(De “Criterio”, San Salva-
dor).

La amistad

Ademias de tu padre, de tu madre y de
tus hermanos, que son los amigos més in-
mediatos, que la naturaleza te ha dado; ade-
méas de tus maestros, tan acreedores a tus
respetos y a tu estimacion, sentiras, ng hay
duda,” simpatias por otras personas, muy
especialmente por los jovenes de tu edad.

Esto nada tiene de reprobable, pues el
hombre ha nacido para vivir en sociedad, y
naturalmente tiende a ensanchar el dominio
de su amorose corazén; y asi guiado por un
instinto de simpatia, de la que nadie cono-

ce su esencia, compo tampoco el origen de la

.antipatia, se inclina a unos con preferencia

a los otros: y entre las personas a quienes
trata, elige a unas cuantas y las coloca en el
estrecho numero de sus amigos y confiden-
tes.

.Y aqui estd precisamente el peligro.
Somos a veces muy ligeros en la eleccion de
nuestras amistades; las simpatias nos cie-
gan, y en ocasiones nos basta una simple
vista para impresionarnos y aceptar como
amigos, desde el primer momento, a aque-
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Tlos, que no son dignos de muestra amistad.

Un buen amigo es un rico tesoro; pero
son pocos los tesoros en €l mundo, como no
abunda tampoco mucho la discrecion, la
prudencia, Ila sinceridad y la virtud, que
son las cualidades de un buen amigo; pues
no podemos considerar como buenos amigos
a aquellos que, adulandonos por delante, se
interésan poco por nuestro bien, si es que no
tratan de hacernos desgraciados, ni aquellos
otros que mos acompanan en tiempo de la
ifelicidad, y nos abandoman en el tiempo de
la desgracia. La amistad es perseverante; y
no ha e ser una amistad de fonda, como se
lee en el Quijote. A tales amistades un sa-
bip las compara con las golondrinas, que ha-
cen el nido en nuestros tejados en el buen
tiempo, y los dejan, al empezar la estacién
de las nieves,

Un buen amigo fué Jonatas para con
David, pues lo amo al extremo de exponerse
a las iras del Rey Saul, su padre, por librar-
lop de la muerte. Amigos buenos fueron S.
Basilio y S. Gregorio los que no tenian mas
que una sola alma y un solo corazén, y se
animaban a la piedad, v mutuamente se vi-
gilaban, teniendo los dos como norma y fin
tnico la virtud. ‘

S. Francisco de Sales decia: que los
que viven en ¢l mundo han de ser como los
viajeros, que en los caminos 'reshaladizos

mutuamente se sostienen para no caer. Y la
Sagrada ‘Escritura, dice: jay del que esta
solo, porque si cae no tiene duien lo levante!
El perfume oloroso recrea el corazon, y los
buenos consejos del amigo llenan el alma
de dulzura. 5

Hemos, pues, de ser cautos en la elec-
cién de nuestras amistades; y una vez que
las hayamos adquirido, tratemos de conser-
varlas, siéndoles también fieles y leales,
disimulando sus defectos, debilidades, o ge-
nialidades, y mo queriendo dominarlos o ex-
plotar su amistad. Seamos condescendien-
tes para no dejarnos escapar al amigo, por-
que no le volveremos a recobrar, como no al-
canza al pajaro el que una vez lo ha dejado
escapar de la mano. A propésito recuerdo un
refran indio que dice: El que tira una pie-
dra contra los pajaros, los hace huir; asi el
que zahiere al amigo, rompe su amistad.

Lo que debemos huir es siempre y sin
contemplaciones de los malos amigos, por-
gque nos corremperan el corazon, como la
manzana podrida corrompe a las otras frutas
que toca. Los Tizones queman y tiznan al
que se arrima a cllos.

Martha Stella Clemen,

8% Grado—Colegio Internacional
de Maria Inmaculada.

Dignidad a que son

elevados los

fieles que asisten a Misa

Oir misa no es sdlo asistir a ella, es
ofrecerse a SI MISMO; los fieles pueden
y deben llamarse sacrificadores: “Sefior,
habéis hecho de nosotros, vuestro reino y
vuestros sacerdotes” (Cap. V del Apc.)

El celebrante en el altar es el Ministro
de la Iglesia actuando en-nombre de la Co-
munidad, es el mediador de todos los fieles,
especia'hﬁ-e-nne de los que estin presentes,
cerca de Jesucristo, el sacerdote invisible,
unido a El ofrece a Dios Padre, en su nom-
bre como en el de todos los fieles, el precio
‘divino de la redencién de los hombres.

Comprendamoslo bien, no actia solo en
tan alta funcion: cada uno de los que asiste
al sacrificio concurre con él a ofrecerlo ¥
por eso en €l Ofertorio, al volverse al pue-
blo dice: “Rogad hermanos porque mi sa-
crificio que es también vuestro, sea agrada-
ble a Dios Todopoderoso”. Para que enten-
damos que, aunque €él hace las funciones de
primer ministro, ‘“todos los que estan pre-
sentes ofrecen con ¢l el santo sacrificio™,

Asi, cada vez que asistis a Misa hacéis
en cierto modo, el oficio de sacerdote.

;Os atreveréis, ahora, a oir la Misa
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conversando, mirando a todos lados, tal vez
durmiendo, contentandoos con recitar mal
que mal algunas oraciones vocales sin tomar
en cuenta las funciones de sacerdote que
ejercéis?

;Ah! No se puede dejar de exclamar:
; Mundo insensato que nada comprendéis de
estos sublimes misterios!

;Como es posible que delante del altar
estéis con el espiritu distraido y el corazén
disipado, en tamnto que los angeles contem-
plan con santo temor este acto maravilloso!

EL MILAGRO MAS GRANDE DE
LA DIVINA PROVIDENCIA. Decimos
que la Misa es la mas grande maravilla de
la Divina Provindencia, ;cémo no ha de ser
una maravilla digna de toda nuestra admi-
racion el cambig operado por las palabras de
un simple mortal ?

:Quién entre los hombres, ni tampoco
entre los angeles puede explicar tal poder?

Quién puede suponer que la voz de un
hombre que no es capaz de levantar una pa-
ja del suelo sin ayuda de su mano, haya re-
cibido de Dios €l poder maravilloso de “ha-
cer descender del cielo sobre la tierra al Hi-
jo de Dios mismo”.

Este es poder mayor que el de trans-
portar las montafas, disecar los mares y
trastornar los cielos.

Las palabras que pronuncia el sacerdo-
te en la consagraciéon son, en cierto modo,
més poderosas que el primer FIAT, con el
que Dios sacd las cosas de la nada; sobrepa-
sa también en poder al otrq FIAT con que

SOLO

Jabén SAN LUIS

) mas elevados

la S. S. Virgen Concibié en su seno al Ver-
bo Eterno.

Porque, Ella no hizo sino proporcionar
la miateria al cuerpo de Jesucristo, que fué
hecho de su sangre, pero, no por ella; mien-
tras que el sacerdote, instrumento del Senor
en el acto de la Consagracign, produce €l
mismo a Jesucristo de modo inefable, sacra-
mentalmente, tantas veces como ofrezca el
Santo Sacrificio. ¥

Con un poco de fe reconocemos que las
prerrogativas . contenidas en este adorable
sacrificio son innumerables.

Con todo el fervor de muestra alma di-
gamos: “No hay limites al poder de Dios”.

Santa Teresa tenia tal idea de este po-
der, que repetia constantemente: “Mientras
son los misterios de nuestra
santa religion, mas profundos, mas inacce-
sibles a la inteligencia "humana, con mas
firmeza y més amor deben ser admitidos
porque sabemos que Dios, cuyo poder es in-
finito, podria realizar prodigios mayores
ann”,

Avivad vuestra fe y confesad que este
augusto sacrificio es el milagro de los mi-
lagros, la maravilla de las maravillas, y que
su mayor prerrogativa consiste, precisamen-
\te, en dominar nuestra limitada y pobre in-
teligencia. ,

Repetid con admiragion: ;Oh, tesoro
{inico e inapreciable! ;Si tales consideracio-
nes os dejan indiferentes, ved a qué punto
necesitais de la Santa Misa!

(De San Leonardo de Puerto Mercurio).

con su espuma menuda y PERSISTENTE, le dara a Ud.

BUEN RENDIMIENTO

EN EL LAVADO
DE SU ROPA

INDUSTRIAL SOAP Co.
Agustin Castro & Cia.
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Mujeres que fuman

La joven que fuma se ha casado y esta
en visperas de ser madre. El cigarrillo, que
al principio, durante su solteria,r fué un me-
ro pasatiempd, una modalidad contagiada
por una amiga mis mundana, se ha trans-
formado en un vicio qué es imposible de
desarraigar. El pasatiempo ahora es una
pasién. La joven fuma muchos cigarrillos
por dia y traga el humo como el mas exper-
to de los fumadores.

Tragar el humo del tabaco es introdu-
cir en ¢l organismo diversas substancias ex-
trafias, la mayoria toxicas, que producen,
como veremos trastornos que afectan la sa-
lud. Recientes investigaciones han permiti-
do comprobar que el cancer de la beca, des-
conocido antiguamente entre las mujeres, se
produce ahora con frecuencia alarmante. En
la mayoria—por no decir la totalidad—de
los casos, se trata de mujeres que fuman. Es-
ta forma de cancer es producida por ¢l al-
quitran que proviene de la combusticn del
tabaco. Una pincelada diaria de este alqui-
tran en la oreja de un conejo preduce inde-
fectiblemente el cancer a un piuzo fijo que
oscila entre los veinte dias y un mes.

Las personas que fuman con boquilla
que tienen filtro han podido comprobar la
considerable cantidad de alquitran que en
ella se acumula en pocos dias.

Pero volvemos a la madre que fuma.

Esta futura madre suefa con su hijito
fuerte, sano, rollizo, como e€ses que se ven
en los anuncios de alimentos para la :nfan-
cia, Tiene derecho a esperarlo, pues ella es
sana y su esposo también, Perg he aqui que
durante la gravidez, continua fumando, y
que 1o hard también mas tarde, durante la
lactancia.

Esto siempre y cuando la criatura lle-
gue a nacer, pues esta comprobado que la
nicotina en ciertas dosis excesivas, s una
de las causas que influyen para que la ma-
ternidad se malogre. :

El tabaco que se expende en el comer-
cio es decir, el de los cigarros y cigarrillos,

contiene, segtn andlisis que se han practi-
cado, considerables cantidades de nicotina.
que alcanzan de 0.7 a 2,5 por 100. Esta ni-
cotina, durante la combustién, se va cumu-
lando en parte en la colilla del cigarro, ha-
hiéndose calculado que se aspira al fumar un
16.3 por 100 de la que contiene cada cigza-
rro. A pesar de esto, la nicotina es tan su-
mamente tdxica, que la pequefia cantidad in-
gerida produce notables alteraciones en el
sistema nervioso, Y como la ingestién e re-
pite con frecuencia, las alteraciones aumen-
tan en progresion creciente, transformando-

e en un est@do de intoxicacion.

El organismo del adulto que fuma lu-
cha contra estos principios nocivos y comsi-
gue a veces neutralizar en parte su efecto;
pers, ;tiene un ser en gestién, o recién na-
cido, la misma capacidad defensiva? De nin-
gan odo.

Diluidos en la sangre de la madre en
el primer case o en 1a leche en el segunde.
los principios toxicos del tabaco pasan al or-
ganismo indefenso del nino, dando origen a
trastornos cuya gravedad y durabilidad es
imposible prever.

La nicotina ataca y destruye los centros
nerviosos, el corazon, el aparato digestivo, ¥
especialmente las arterias y las venas. Otro
de sus perniciosos efectos consiste en gl em=
pobrecimiento de la sangre por los gases to-
xicos que reemplazan al oxigeno en.los pui=
mones.

De ahi resulta que el nifio, qu= debia
ser sanito, alegre y vivaracho, vivird por &
contrario martirizado por doloroso trastorig
gastrointestinales, llorara de continuo, sufri=
r4 crisis nerviosas, y hasta pondra de miss
nifiesto, a medida que crece, francos sinte=
mas de retardo mental.

He aqui algunos de los danos que
den causar a sus hijos las madres que fu

DR. BRAIN..

(De “Verdad”,* Santiago de Chile.
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Un problema economico y social

Los abonos

El distinguido hombre de ciencias Dr.
Jorge Ancizar Sordo, Rector que fué de la
Facultad de Farmacia y Quimica de Bogo-
tA v quien acaba de regresar al pais después
de un extenso viaje de estudios por los E.
U. de N. A., dice que la ubicacion ideal pa-
ra una empresa de productos quimicos, que
resuelva principalmente €l problema de A-
BONOS y abaratamientos de.Acido Sulfi-
rico, seria Barranquilla, la ciudad ideal pa-
ra el desarrollo de una industria de tal in-
dole.

LOS ABONOS 2

Las investigaciones que se han llevado
a cabo sobre los suelos de Colombia demues-
tran de manera evidente que existe ‘una ca-
rencia notoria en acido fosforico en los de
la mayor parte de las regiones agricolas y
ganaderas del pais. Esta carencia se viene
manifestando en la disminucién del rendi-
miento de las explotaciones agricolas y en
la disminucién de la calidad de los produc-
tos del suelo y de la industria animal.

Un estudio que viene adelantandose con
la valiosa colaboracién del departamento de
ganaderia del ministerio de la economia na-
cional, muestra que son numerosos los casos
de deficiencias en sustancias minerales por
parte de los pastos y forrajes de las prin-
cipales regiones ganaderas y de manera
muy especial en fosfatos.

También_ es interesante mencionar aqui
los resultados de las investigaciones que
bajo la experta direccion del Dr. Eduardo
Lleras Codazzi se han llevado a cabo por la
Escuela de Mediacina Veterinaria de la Uni-
versidad Nacional, dos cuales muestran que
el contenido en fosfatos de la sangre de los
animales que se han estudiado es inferior
al contenido normal cbservado en otros pai-
ses. :
I[Es natural, ‘ademas, sin que esto haya
podido ponerse en evidencia por medios de

Poy Jorge Ancizar Sordo.

cifras, pues faltan estudios sobre el particu-
lar, que los productos de las industrias a-
gricolas y animal que utilizamos en nuestra
alimentacién carecen de las cantidades de
minerales indispensables.

De suelos deficientes en elementos fer-
tilizantes no se pueden esperar productos
agricolas de buena calidad, ni pastos ni fo-
rraje que tengan el valor nutritivo necesa.
rio para que los productos de la industria
animal procedentes de dichos suelos cons-
tituyan los alimentos que nuestro organis-

~ mo requiere. No siendo yo un especialista en

problemas de nutricion, y careciendo de au-
toridad para hablar de estas materias, doy
traslady de este asunto a los higienistas v a
los médicos para que nos digan si, como
consecuencia ide las deficiencias anotadas,
existe o no el problema de la  desnutricion
del pueblo colombiano.

En la imposibilidad de suministrar a
nuestro organismo los elementos necesarios
para conservar su equilibrio fisiologico por
las vias naturales y en el estado de mayor
facilidad de asimilacién, en forma de ali-
mentos sanos y de buena calidad, tenemos
que acudir aqui a los productos artificiales
y a reconstituyentes mas o menos eficaces,
que implican un gasto crecido en el presu-
puesto de las familias, sin que se logren
muchas veces los fines que se persiguen.

El hecho de que por una imprevision,
excusable en un pais joven como el nuestro,
no se haya considerado nunca la de contem-
plar el problema de la conservacion de los
suelos y de su fertilidad, no justifica el que
continuemos indiferentes ante el grave pro-
blema de la disminucién de las reservas de
los mismos. No sélo hay suelos pobres, a los
cuales no se restituye ni siquiera en una mi-
nima parte lo que de ellos se extrae en for-
ma de cultivos sino que la ausencia de me-
didas que lo protejan contra la erosion hace
que su fertilidad disminuya ain més rapi-
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damente. Se puede afirmar, sin exagera-
cién, que por las principales arterias fluvia-
les del pais estan saliendo permanentemen-
te los elementos fertilizantes que Ja erosion
sustrae a los suelos destinados a la agricul-
tura y a la ganaderia, en cantidades enor-
mes, dificiles de apreciar. La actual crisis
internacional plantea toda una serie de pro-
blemas a los paises que, como Colombia, son
esencialmente agricolas y sdlo en una peque-
fia escala manufacturero. Uno e los pro-
blemas que deben ser mas seriamente medi-
tados es el nuevo rumbo que se le debe dar

a la agricultura, no solo para los fines de

consumo interno, sin tener que acudir a im-
portacion de productos propios del nuestro
sino para la defensa de los pocos que ain
son exportables y para la preparacion .de
un nuevo programa de explotacion agricola.

Pero aun prescindiendo del factor de
las exportaciones, que es muy importante, y
considerado Gnicamente €l problema de la
conservacién de los recursos terrestres, del
abastecimiento del pais en productos agrico-
las y animales y del mejoramiento de la ca-
lidad de los destinados al consumo, debe
preocuparnos ¢l problema de los suelos.

Atn no hay la conciencia en el pais de
los aumentos que se experimenta en las co-
sechas al emplear racionalmente los abonos,
ni del valor economico que ellos representan.

Los esfuerzos realizados aisladamente
por las entidades oficiales.y por los agréno-
mos a quienes estin encomendadas las dife-
rentes campafias, no han sido suficientes
para llevar estos hechos al animo de los agri-
cultores. Esto se explica por el hecho de
que, siendo los abonos tan costosos, nunca
se han podido hacer experimentaciones con
la amplitud que tan importante problema
requiere.

Es imposible considerar el mejoramien-
to de los suelos sin acudir a los abonos v sin
tomar medida en el sentido de obtenerlos
méas baratos, de tal suerte que estén al al-
cance del grande y del pequefio agricultor.
Los abonos son productos que sblo se pue-
den obtener a precios reducidos cuando se
elaboran en grande escala. La fabricacion

de abonos solo es posible con base de una in-
dustria “quimica previamente existente que
suministre productos fundamentales, como
el 4acido sulflirico, a los precios mas bajos
posibles. (

Las actuales circunstancias no nos per-
mitirian fabricar en Colombia toda la gama
de los abenos, pero si los mas importantes,
aquellos que estén destinados a suministrar
el elemento fertilizante mas escaso en nues-
tros suelos: el acido fosforico. Mientras, se
contempla la fabricacion y elaboraciéon de
los demsas, se pueden importar en condicio-
nes mas ventajosas que las actuales, para
hacer en el pais las mezclas que convengan
a Jos diferentes tipos de suelos y a los dife-
remtes cultivos.

Se importan actualmente al pais abo-
nos por la suma de $ 323.163 y acido sulfi-
rico por la suma de $ 80.429, o sea un total
de-8 403.592 anuales que salen del pais por
mente un millén de pesos se pueden elabo-
rar aqui en Colombia. Con un capital de
aproximadamente un millén de esos se pue-
de acometer esta empresa de importancia na-
cional, que no solo viene a resolver el pro-
blema de los abonos sino el de un acido sul-
flrico méas barato del que viene importando.
La industria que utiliza el acido sulfurico
como materia prima se beneficiaria enorme-
mente y muchas industrias que lo tienen
por base serian susceptibles de desarrollo.

Un estudio muy detenido de este asun-
to, que el suscrito llevd a cabo en reciente
viaje a los Estados Unidos de Ameérica ha
demostrado, por razones que en un articulo
de la indole del presente no se pueden enu-
merar y comentar, que la ubicacion ideal
para esta empresa de productos quimicos,
llamada a resolver el problema econémico ¥
gocial en referencia, es en Barranquilla,

En ningtn otro lugar del pais se reiine
las condiciones para una produccién grande
y econémica comg en dicha ciudad. Tampo-
co es posible contemplar la posibilidad de
una elaboracion de acido sulfirico y de abe-
no en pequena escala, en lugares que ne
cuenten con facilidades de trasporte, si la
que se pretende es producir barato y de sa-
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lir del estado actual. Empresas pequenas
que tengan que subsistir a base de un pre-
cio relativamente elevado de los productos
monufacturados, podran resolver problemas
locales, pero nunca el de caracter nacional
que quiero dejar planteado hoy. El proyec-
to en referencia esta al estudio del Minis-
tro de la economia mnacional y de Instituto
de Fomenttg Industrial,

Invito a los agronomos, a los veterina-
rios, a los médicos, a los agricultores, a los
ganaderos, a los estadistas y a todas las per-
sonas que por autoridad y su conocimiento
en cualquiera de los ramos que se hallan en-

vueltos en este problema, pueden hacerlo, a
una discusion objetiva y serena del mismo
para que veamos claro y Salvemos nuestro
suelo, nuestra raza de las consecuencias de
la: despreocupacion de que somos responsa-
bles.

Me atreveria a decir que la conserva-
cién del suelo y de su fertilidad y el proble-
ma 'de la mejor alimentacién de nuestro pue-
blo constituyen la verdadera defensa na-
cional—(De “Revista Farmacéutica™).

Jorge Ancizar Sordo.

Reir llorando

Viendo @ Garrik—actor de la Inglaterra—
Ej pueblo, al aplaudirlo, le decia:
#Eres el mds gracioso de la tierra,
Y el mas feliz...”

Y el comico reia.
Victimas del ‘“‘spleen”, los altos lores
En sus noches mas negras y pesadas
Iban a wver al rey de los actores,
Y cambiaban su “spleen’ en cancajadas.
Una vez, ante ujy médico famoso,
Llegése un hombre de mirar sombrio:
—Suffro—Ile dijo—un ma] tan espantosg .
Como esta palidez del rostro mio.
Nada me causa encanto ni dlractivo;
No me importan mi mombre ni mji suerte;
En un eterno “splesn” muriendo wvivo,
Y es mj dinica pasion la de la muerte,
—Viajad y os distraeréis,

—iTalto he viajado!
—Las lecturas buscad.

—iTanto he leido!
/—Que os amge una mujer.

—18i soy amado!
—Un titulp adquirid.

—ijNoble he nacido!
—¢ Pobre seréis quiza?

—Tengo riquezas.
—¢ De linsonjas gustdis?

—iTantas escucho!
—¢&Qué tenéis de familia ?

—Mis tristezas,
—¢ Vais g los cementerios? /

—Mugcho..., mucho. ..
—De wvuestra vida aciual, stenéis testigos?
—Si, mas no dejo due me impongan yugos:

Yo les llamo a los muertos mis amigos;
Y les llamo a los vivos mis verdugos.
—Me deja—agrega el médico—perplejo
Vuestro mal, y no debo acobardaros;
Tomad hoy, por receta, este consejo:
“Sélo viendo a Garrik podéis curaros”.
—a A Garrik?
—Si, a Garrik... La mis remisa
Y atfstera sociedad le busca ansiosa;
Todo aquel que lo ve muere de risa;
iTiene una gracia artistica asombrosa!
—¢Y a mi me hard reir?
—qAh!, si; os lo juro;
El, si; nada mds €l; mas... qué os inquieta?
—Asi, dijo el enfermo,—no me curo:
1Yo soy Garrik!... Cambiadme la receta.
iCuantos hay Ique, cansados de la vida,
Enfermes de pesar, muertos de tedio,
Hacen reir, como el actor suicida,
Sin encontrar para su mal remedio!
jAy! jCuéntas veces al reir se lloral
i Nadie en lo alegre de la risa fie,
Porque en los seres que el dolor devora
El alma 1lora cuando el rostro rie!
Si se muere la fe, si huye la calma,
Si solo abrojos muestra planta pisa,
Lanza a la faz la tempestad del alma

. Un reldmpago triste: la sonrisa.

El carnaval del muado engana tanto
Que las wvidas son breves mascaracas;
Agqui aprendemos a reir con ilanto,

Y tambiép sa llorar copn carcajadas.

Juan de Dios Peza.
(Mexicano)
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El ideal del Hogar cristiano

Nunca sera bastante repetido que la felicidad
de los pueblos nace como de su origen del hogar
doméstico. El hogar, no hay duda, es la fuente
principalisima del bien social. Donde no hay ho-
gar no hay orden, no hay cohesién, no hay sa-
crificio, no hay paz, y donde faltan todas estas
cosas no se puede vivir,

Hay que restaurar el hogar y en este punto no
hay mis restauracién que hacerle cristiano. El
hogar cristiano, fuente de encanto y de dulzura,
tiene su ideal, su dechado perfectisimo en el ho-
gar de la Sagrada Familia,

Tres son los elementos que colpstituyen Ia
esencia del hogar® el padre, la madre y los hijos.

—Li—
EL PADRE

El padre es el jefe nato del hogar. Su autori-
dad es inapelable; pero jamds debe ser despdtico,
Es la inteligencia que organiza y que impera, es
la fuerza que protege y la energia que arrostra
los peligros; es la providencia que vela por el bien
y sustento de la madre y de los hijos.

Su ascendiente se halla en la solidez de sus
virtudes y en la fuerza de su caracter. El caricter
no es mas que ¢l amor a la justicia hasta el des-
precio de la vida, El que no tiene tesén suficiente
para defender una causa justa seri una veleta:
y el que se obstina en defender un capricho irra-
cional, es un terco necio, que se le debe tener
maniatado por peligroso,

El que se ajusta a este ideal del verdadero ca-
racter es rey del hogar,

El desprecio de la vida por la justicia es lo
que hace a los héroes. Desdichado el que prefiere
los falaces encantos de una vida ficil a los fueros
de la justicia, Tarde o temprano se le verd clau-
dicar de una manera Vergonzosa.

La ley de Cristo hace de los leones corderos.

Antes del cristianismo los jefes de familia no
conocian la humanidad, eran como leones; ant2
sus garras nadie estaba seguro, Ni la muger, ni
los hijos, y menos los esclavos. Después ha cam-
biado. )

JQuién mis humilde que San José? Al libro

de su historia le falta el primer capitulo y el
Gltimo. Apenas si se conoce su origen y del todo
se ignora su fin. No obstante, esce hombre tan
sencillo, no teme y arrostra los peligros con se-
rena intrepidez.

~ Cuando “Herodes buscaba al Nifio para matar-
le, levantindose José toma al Nifio y a la madre
de noche y se retiré a Egipto.”

No le arredran ni las tinieblas de la noche, ni
el largo del camino, ni la ausencia de la patria,
ni la escasez de recursos, ni los asaltos de mil
peligros que pudieran sobrevenirles en un cami-
no largo ¢ intransitable donde sélo habitaban fie-
ras y ladrones,

Asi debe ser el jefe de familia: humano, reli-
gioso de alma y corazén, moral, sufrido, sereno
en los peligros, humilde en las prosperidades, or-
denado, fiel.

LY e
LA MADRE

La mujer es la compaifiera del hombre, nunca
debe caer en la tentacién de ser su rival; y llega-
ria a caer en esta peligrosa tendencia si intentara
igualarse con el hombre en sus derechos y debe-
res. La igualdad no es el orden y el orden recla-
ma algusa dependencia o subordinacion. Es el
decreto del mismo Dios: “Estards bajo la potes-
tad de tu marido y él te dominard.”

Dios ha dado al hombre el poder de la inteli-
gencia y de la fuerza; la mujer tiene ¢l imperic
del corazén por el amor, y el amor es mas fuerte
que la muerte.

El amor de la mujer santa y pudorosa es ef
poder migico con que transforma el hogar em
un edén de paz v de ventura, Con los encantos
\del amor sublime y abnegado, suaviza las hon-
das preocupaciones y alivia las fatigas de su es-
poso en la lucha por la vida. El amor ordena iz
marcha dentro del hogar; la inunda de luz y de
limpieza, reverbero de los corazones que bien se
aman, y sobre todo el amor es el vinculo de Iz
paz, que une los elementos dispersos, los go-
bierna, dirige y educa. Esta es la mision especia-
lisima de la madre: La educacion de sus hijos ¥
el gobierno del hogar; para esto necesita mucho
amor.
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La verdadera pedagogia es la ciencia del amor.
El que no sienta su corazén inflamado por esa
centella divina no ha nacido para educar. Todos
los que conocen lo que es el ministerio de Ia
educacion estin conformes en sosfener que es un
ministerio de los mas dificiles y abnegados. Pa-
ra ser un buen educacionista bhay que amar el
sacrificio, Eso es pues el amor: abnegacion, sa-
crificio. '

El amor tiene mas tendencia a inclinarse que
a mantenerse tieso La madre ama a su hijo con
un amor tal, que en comparacion podria llamar-
se ingratitud el amor con que el hijo ama a la
madre, Ama mis una madre a diez hijos, que
diez hijos a su madre.

Dios lo ha dispuesto de esta manera, precisa-
mente porque tiene esta mision de ser la primera

y principal educadora del fruto de sus entrafias.,

Bien conocen los educadores de los planteles qué
nifios han- tenido la suerte inapreciable de dar
con una madre que haya sabido cumplir con esta
su altisima misién, Todos ellos llevan un sello
inconfundible, el de las almas predestinadas para
el bien. Se podrin extraviar por algin momento
pero, al fin, volverin al buen camino.

El ejemplo de Agustin se ha repetido muchas
veces en la historia y es porque, gracias a Dios
no han faltado almas del temple de su madre
Santa Ménica.

La madre que asi cumple su destino, alcanza
dentro del hogar una dignidad la mis sublime,
y nos recuerda para bendecirla al ideal de todas

las- madres, a Maria, Madre del Amor Hermoso.

La mujer rodeada de los retofios de la juven-
tud y del brillo de su casta generacion, la madre
cristiana es mAs sublime que la palma; mas her-
mosa que la vifia cargada de pimpanos y flo-
res, Mas feliz que aguella matrona romana. que
se lamé Cornelia. Y puede decir como ella a su
Dios y a los hombres sefialindoles los frutos ben-
ditos de amor; He aqui mis tesoros: he aqui mis
joyas,

— III —

LOS HIJOS

Son la riqueza del hogar, un verdadero tesoro
para las madres que lo son como Dios quiere
que sean: mas son Una cruz, pero una cruz fte-
rrible para la mujer egoista y mundana.

La mujer mundana y egoista es el idolo de
si misma; pero, jqué idolo? Un idolo el mas
repugnante, ¢l mis caprichoso, voluble, sensual,
estéril, y muchas veces el mads criminal. Nada te-
me tanto este monstruo de la naturaleza como al
tener hijos. Se adora a si misma con el mayor
embeleso, adora su belleza efimera y engafno-
sa; adora sus vestidos de raso y seda hechos a la
ltima moda, adora el oro, las piedras preciosas,
los bailes, los amadores de un dia. El hogar para
‘ella tiene que ser mna carcel insufrible,

Este es el engendro abominable de la escuela
del amor libre, de ese amor que no tiene nombre
con que dignamente se pueda estigmatizar,

De ““Accion Catdlico”’, Panama,

Conocimientos utiles y necesarios

No son los alimentos los que hacen mal, sino
el exceso de ellos o la forma precipitada y anti-
fisiol6gica de ingerirlos, También ocurre con fre-
cuencia que la masticacion s deficiente y esto
hace mas laboriosa la digestién.

—0—

Quienes critican por sistema no se percatan de
la sabiduria del adagio arabe que ensena que ‘la
elocuencia es plata y el silencio es oro'. Lleva-
das por su inmoderado afin de lucir su fino
espiritu de observacion a costa de los defectos u
omisiones ajenas, se granjean una reputacién po-
co grata,

A un vehiculo sube primero la dama y luego
el caballero, procediéndose a la inversa cuando st
trata de descender.

—0—

Si se sospecha que una alfombra tiene polilla,
conviene extenderle por encima un pano hume-
decido con agua calienté y un poco de amoniaco,
pasindole entonces la plancha. El vapor que se
desprende es suficiente para matar los insectos en
caso de haberlos.

—o0—

Para que la carne dura se ponga tierna basta

verter en el agua en que se le va a cocinar una cu-
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dharada de buen vinagre. La carne no hay que
dejarla nunca envuelta en papel, porque se echa
a perder, maxime en verano,

—0—

El mal olor que a veces adquiere la franela
puede eliminirselo lavindola con agua amoniaca-
da al 1 por ciento enjuagindola bien.

El agua y el pan sostienen la vida, pero el aire
y el sol son indispensales para la salud.

et

Las joyas de acero damasquinado han de te-
-merse al abrigo de la humedad. Es conveniente
frotarlas a menudo con un trozo de piel, por el
lado del pelo. Para quitarles ¢l 6xido se emplea
una mezcla de aceite de oliva y grafito, o de ho-
llin pasado por tamiz,

—o—

En un café, confiteria, restaurante, etc., no
debemos sentarnos a la mesa de una persona ami-
ga si ésta no formula inviracién en dicho sentido.

s

Los polvos que aclaran el color de la tez son
los mds ventajosos para usar en el maquillaje pa-

ra ¢l airte libre. No esti de moda ahora obscu-
recer la epidermis.
——0-—

La miscara contra las arrugas, especial para
los cutis grasos, se prepara con una clara de hue-
vo batida a punto de mieve, a la que se agrega
sin cesar de batir el zumo de medio limén o un
vasito de zumito de frutillas. Se aplica sobre el
rostro la mezcla v se deja durante media hora; a
continuacién se lava para que no queden vesti-
gios de dicha pelicula.

—

Es beneficioso para el bebé darle diariamente
una cucharadita de jugo de naranja, de tomate o
de uva o bien una de limén en una cucharada
grande de agua tibia bien azucarada. Ademis de
ser esos zumos refrescantes constituyen un faxan-
te valioso y contienen las vitaminas indispensa-
bles para la perfecta nutricion,

.

—

El amarillo es un color considerado armonioso,
vitalizante y ténico. Los médicos juzgan que con-
viene a las personas taciturnas o melancélicas.

RECETAS DE COCINA

Repollo hornado

Se cocinan las hojas de repollo en agua con
sal hirviendo hasta que estén suaves; se escurren
bien y se pican finamente y se mezdlan con salsa
blanca, se le agrega queso rallado, se mezcla, se
pone en un plato que resista el fuego untado de
manteca, se espolvorea por encima con polvo de
pan tostado y se mete al horno para que se dore
un [poco y se sirve.

Tallarines a la moda de Estrasburgo

En una fuente honda se mezclan 200 gramos
de barina con tres huevos, sal, nuez moscada ra-
llada y fleche hasta formar una pasta suave; se
pone en una bolsa de adornar queques con el em-
butide liso y delgado y se va chorreando en una
olla que contenga agua con sal hirviendo; a me-
dida que se van levantando a la superficie del
agua se van sacando con ¢l espumador y pasando

. debajo del tubo de la cafieria para endurecerlos.

Luego se frien en mantequilla, agregindoles salsa
de tomates y queso rallado y se sirven.

Dulce Carmen

Se ponen a derretir dos cucharadas de mante-
quilla, se retiran del fuego y se les agrega una
buena cucharada bien llena de barina y se mezcla
bien, se le agrega 1 y media tazas de leche, 100
gramos de aziicar, se pone en ¢l fuego menein-
dolo constantemente hasta que hierva bien, se re-
tira del fuego, se deja enfriar un poco y se agre-
gan una a una 3 yemas, se mezclan y por dltimo
se agregan las tres claras batidas a punto de nieve
v se mezcla despacio,

Se rocian con algiin licor dulce unos dedos de
sefiora o rosquetes. Se colocan en capas en un Pi-
rex untado dé mantequilla, y bafiando rada capa
con la crema preparada. Se meten al horno -
liente durante 20 minutos, es decir hasta que s=
vea que la crema estd cocinada y se sirve inmedia-
tamente, Puede meterse al horno cuando empieza
la comida.
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un santo temor; y glorificaban a Dios di-
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PROBLEMAS DE SALUD

Dr. Jas. W. Barton, Toronto, Canada.

La vida agitada es causa principal
de las enfermedades mentales

Hace poco pasé por una institucion
mental y noté que habia sido reemplazada
la cerca alta de tablas por una baja de esta-
cas punteagudas. Contiguo a ese edificio
habia un terreno de 50 o 60 acres en que
cada loco estaba ocupado en algln trabajo
relacionado con el cultivo de hortaliza o flo-
res y por ahi pasaban diariamente millares
de transeuntes.

La razon por la cual esos pacientes que
tienen la mente trastornada hacen esos tra-
bajos y andan casi libres entre las personas
cuerdas es que esto forma ahora parte ‘del
tratamiento que se da a los locos. Saber que
estan haciendo alguna cosa util y que pron-
to estaran rozandose libremente con las per-
sonas cuerdas que estan por fuera los hace
olvidar que son diferentes. Asi es que tan-
pronto como el paciente pueda vivir tran-
quilo en el mundo exterior, ocupar £u lugar
en el hogar y reasumir sus ocupaciones, lo
consideran normal y permiten salir del hos-
pital.

La Gnica diferencia que hay entre el
paciente y las personas normales es que ¢s-
tas se ganan la vida con mas o menos éxito
y se llevan hien con los demar.

“Actualmente uno entre 259 personas en
los Estados Unidos (y esto es aplicable
también a Canadd) es paciente de una ins-
titucién mental. Esta cifra no incluye a

Una pregunta de Pasteur

Hablando ante una augusta asamblea
de intelectuales de su pais decia Pasteur:
“mas alld de esta boveda estrellada ;qué
hay? — Nuevos cielos estrellados. — Sea.
;Y maés alla? El espiritu humano, impulsa-
do por una fuerza invencible, no cesara de
preguntarse: ;Qué hay mas gl el
que proclama la existencia de lo infinito, y

aquellos cuya condicion 1o ha llegado al
punto de requerir cuido en un hospital men-
tal.

Que fué lo que causé los sintomas que
hicieron necesarip poner a esos pacientes en
una casa de locos?

Vuelvo a citar las palabras del doctor
Ira V. Hiscock, publicadas en el “Yale
Journal™:

“Asi como el catarro nasal causa mds
inhabilidad que cualquier otra enfermedad.
la totalidad de temores irrazonables, dudas,
prejuicios e innumerables conmociones que
sufre la mente subconscientemente e impiden
# los seres humanos reaccionar de manera
sénsata a la realidad de la vida, son obs-
taculos mucho mayores para nuestra socie-
dad que la carga economica de cuidar a los
locos violentos y personas imbéciles”. En
otras palabras es la suma total de nuestras
molestias y desilusiones, la rutina de nues-
tra vida o surco en que nos hemos pegado
lo que en realidad causa muchas de las en-
fermedades mentales y son causa del envia
de tantas personas a las instituciones mens
tales.

Reconstituyiéndoles el cuerpo, haciéns
doles olvidar las penas y descargar por us
tiempo la responsabilidad, a mas de la mitad
de los pacientes les es posible salir de la ins=
titucién mental.

nadie puede substraerse a ello, acumula
esa afirmacién mas sobrenatural de lo @
hay en todos los milagros de la Reliziom
pues la nocién de lo infinito tiene ese d
caracter de imponerse al espiritu y ser
comprensible. Cuando esa nocién se ad
fia del entendimiento, solo le queda una
sa: postrarse”.

[IMPRENTA BORRASE HERMANOS




